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Введение 

Одним из значимых условий эффектив-

ности процесса модернизации дошколь-

ного образования является обеспечение об-

разовательного процесса дошкольных об-

разовательных организаций регионально-

этнической направленностью содержания 

образования, который осуществляется по-

средством приобщения ребенка к многове-

ковому опыту предшествующего поколе-

ния, отраженного в обычаях и традициях, в 

народной культуре. В федеральном законе 

«Об образовании в Российской Федерации» 

(от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ) заявлено, 

что в основу государственной политики в 

сфере образования положено «единство об-

разовательного пространства на террито-

рии Российской Федерации, защита и раз-

витие этнокультурных особенностей и тра-

диций народов Российской Федерации в 

условиях многонационального государ-

ства» (ч. 4 ст. 3). 

Федеральный государственный образо-

вательный стандарт дошкольного образо-

вания нацеливает на реализацию основных 

принципов дошкольного образования, та-

ких как приобщение детей к социокультур-

ным нормам, традиционным ценностям се-

мьи, общества и государства; учёт этно-

культурной ситуации развития детей, при-

оритет национальной толерантности [1]. В 

связи с этим стандарт дошкольного образо-

вания предоставляет уникальную возмож-

ность дошкольным образовательным орга-

низациям учитывать региональные, нацио-

нальные, социокультурные особенности в 

развитии детей, что способствует формиро-

ванию целостного представления дошколь-

ников о родном крае как субъекте Россий-

ской Федерации.  

Регионализация современного дошколь-

ного образования характеризуется этниче-

ской направленностью образовательного 

процесса в условиях дошкольной организа-

ции. Это нацеливает на дальнейшее исследо-

вание содержательных направлений, 

средств, форм, методов развития этнокуль-

турной личности ребенка-дошкольника. В 

этом аспекте нам, в частности, представля-

ется важным создание дошкольных образо-

вательных организаций соответствующих 

педагогических условий, способствующих 

полноценному раскрытию потенциала ре-

бенка-дошкольника на материале природ-

ного и культурного наследия малой родины.  

Одним из главных педагогических усло-

вий реализации этнической направленно-

сти в содержании дошкольного является 

научно-методическое сопровождение обра-

зовательной деятельности. Прежде всего, 

это разработка и внедрение региональных 

образовательных программ, методических 

пособий в практику дошкольных образова-

тельных организаций, что позволит ре-

бенку приобщиться к этнической культуре 

своего народа, к обычаям и традициям дру-

гих народов, населяющих данный регион.  

Важность этнического воспитания с ран-

него возраста признавали многие ученые-

исследователи, такие как Г. Н. Волков, 

М. И. Богомолова, Л. Г. Васильева, С. А. Коз-

лова и др. Личность ребенка как представи-

теля определенной культуры, прежде всего, 

формируется посредством познания регио-

нальных особенностей малой родины (ис-

кусство, фольклор, природа и т. д.), перво-

степенно значимых в дошкольном детстве.  

Особенностью Республики Дагестан яв-

ляется многонациональность. Здесь на 

сравнительно небольшой территории про-

живают люди разных национальностей со 

своей специфической культурой: русские, 

аварцы, даргинцы, лакцы, кумыки, лез-

гины, табасаранцы и др. Обряды, обычаи, 

характерные народные промыслы и прочие 

устойчивые черты быта, передаваемые из 

поколения в поколение, составляют основу 

этнической культуры народов Дагестана и 

является богатейшим материалом этно-

культурного образования дошкольников. 

Взгляд дошкольника на этническую куль-

туру своего народа как на ценность, воспри-

ятие ее как части культуры народов России 

способствует формированию у него надеж-

ных ориентиров в поликультурном образо-

вательном пространстве. 

Цель – изучить содержание и результаты 

внедрения образовательных программ в ре-

ализации учета регионально-этнической 

направленности в содержании дошколь-

ного образования.  

Методы 

Анализ научно-методической, культуро-

логической литературы, современной прак-

тики дошкольного образования, обобще-

ние педагогического опыта, выводы.  

Результаты исследования и их обсуждение 

«В основе региональной системы до-

школьного образования Республики Даге-

стан лежит принцип обеспечения единого 

образовательного пространства в Россий-
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ской Федерации с учетом культурно-исто-

рических пластов и социально-экономиче-

ских особенностей Дагестана, что дает воз-

можность организовать в дошкольных об-

разовательных организациях Республики 

Дагестан систематическую и целенаправ-

ленную работу по обучению дошкольников 

русскому и родным языкам, ознакомлению 

их с фольклором, литературой и обычаями 

своего народа, приобщению к народному 

искусству»[2].  

Проведенный анализ состояния до-

школьных образовательных организаций 

Республики Дагестан (анкеты, беседы, ана-

лиз документации, наблюдение за образо-

вательным процессом) в части учета регио-

нально-этнической направленности в со-

держании образования показал, что воспи-

татели детских садов приобщают детей к 

традициям и обычаям народов Дагестана, 

знакомят с элементами декоративно-при-

кладного искусства и т. д. Но при этом от-

мечается недостаточное обеспечение един-

ства воспитательных, развивающих и обу-

чающих целей и задач в процессе приобще-

ния к нравственным нормам, к семейно-бы-

товым традициям народов Дагестана; сла-

бое взаимодействие детского сада с семьей и 

социумом. Утрачена традиция посещения 

воспитателями на дому своих воспитанни-

ков, проведение совместных с родителями и 

детьми экскурсий в национальные музеи, в 

парки культуры. Также воспитателями при 

решении этнокультурных задач игнориру-

ется один из важных принципов, заложен-

ном в федеральном государственном обра-

зовательном стандарте дошкольного обра-

зования – принцип интегрированного под-

хода в планировании образовательной дея-

тельности.  

Эффективность принципа интеграции в 

том, что образовательные задачи разных 

направлений развития ребенка взаимно 

обогащают друг друга и могут решаться в 

одном содержательном аспекте. Например, 

деятельность по ознакомлению детей с да-

гестанскими народными подвижными иг-

рами предполагается не только в образова-

тельной области «Физическое развитие», но 

и в других направлениях развития до-

школьников, таких как «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие». 

 Знакомясь с подвижными играми, этни-

ческими по содержанию, ребенок развива-

ется не только физически, но прежде всего, 

соприкасается с окружающей жизнью, с 

разнообразным природным миром той или 

иной местности региона. Дети, играя сбли-

жаются с природой. Это способствует увле-

кательному знакомству с жизнью живот-

ных, через имитацию движений дети пере-

дают повадки зверей, их характерные 

черты.  

При правильной организации и мето-

дики проведения дагестанских народных 

подвижных игр воспитатель может до-

биться хороших результатов для закрепле-

ния знаний дошкольников об особенностях 

родного края. Популярная среди дагестан-

ских дошкольников народная подвижная 

игра «Пастух и овцы» содержит поучитель-

ный сюжет, взятый народом из реальной 

жизни горцев. Перед знакомством с даге-

станской народной подвижной игрой вос-

питатель проводит беседу с детьми для рас-

ширения представлений о домашних и ди-

ких животных (овцы, волк, собака), о при-

родных условиях Дагестана. Детям показы-

вают картины с изображением чабана, пасу-

щих овец. Показ сопровождается рассказом 

о благодатных условиях нашей республики 

для развития животноводства, о профес-

сиях, характерных для данного региона.   

Не менее популярна в дошкольных об-

разовательных организациях дагестанская 

народная подвижная игра «Волк и овцы», 

которая побуждает детей к коллективному 

общению, диалогу о правилах и ведения 

игры, о выборе ведущих, распределению 

ролей и т. д. Содержательная часть народ-

ной подвижной игры несет в себе информа-

цию о культурно-исторических особенно-

стях данной местности, о бережном отно-

шении к окружающему миру, что способ-

ствует формированию нравственных норм 

и тем самым решает задачи образователь-

ной области «Социально-коммуникатив-

ное развитие». Таким образом, происходит 

взаимодействие образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-ком-

муникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие» в единстве с 

интеграцией краеведческих знаний и ком-

понентов образовательного процесса в 

условиях дошкольной образовательной ор-

ганизации.  

Дошкольные образовательные организа-

ции Республики Дагестан в части учета ре-

гиональных, национальных, социокультур-

ных особенностей реализуют «Региональ-

ную образовательную программу дошколь-

ного образования Республики Дагестан» 
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(2015 г.). Данная образовательная про-

грамма разработана в Дагестанском научно-

исследовательском институте им. А. А. 

Тахо-Годи в соответствии с требованиями 

федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образова-

ния для формирования вариативной части 

основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования.   

Программа получила большой отклик 

среди педагогов дошкольных образователь-

ных организаций республики. Содержание 

программы апробировалось в лучших дет-

ских садах городов Махачкалы, Дербента, 

Буйнакска, Хасавюрта, Каспийска; районов 

Каякентский, Сулейман-Стальский, Дер-

бентский, Ботлихский и другие. Результаты 

апробации обсуждались на научно-практи-

ческих конференциях, семинарах, которые 

проводили авторы – разработчики про-

граммы. 

Целью «Региональной образовательной 

программы дошкольного образования Рес-

публики Дагестан» является «создание бла-

гоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного дет-

ства, формирование общей культуры ре-

бенка, всестороннее развитие его психиче-

ских и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особен-

ностями ребенка, формирование предпосы-

лок к учебной деятельности с учетом соци-

альных, климатогеографических условий и 

национальных особенностей Дагестана. 

Особое внимание в Программе уделяется 

формированию этнокультурной идентич-

ности, воспитанию уважения к традицион-

ным ценностям народов Дагестана, чувства 

патриотизма у дошкольников и приобще-

нию их к основным компонентам народной 

культуры (фольклор, музыка, декоративно-

прикладное искусство, труд)» [3]. 

Для решения этнокультурных задач 

наряду с «Региональной образовательной 

программой дошкольного образования Рес-

публики Дагестан» педагоги дошкольных 

образовательных организаций республики 

используют и парциальные программы, 

направленные на развитие познавательного 

интереса дошкольников о родном крае, вос-

питания чувства патриотизма, любви и при-

вязанности к малой родине, чувства гордо-

сти и бережного отношения к ней.    

Парциальная программа «Салам-Алей-

кум» по формированию социально-комму-

никативных качеств детей дошкольного 

возраста нацеливает на приобщение детей к 

национальным праздникам народов Даге-

стана, знакомство с родной речью, с элемен-

тами материальной культуры разных этни-

ческих групп: национальная одежда, народ-

ная кухня, предметы быта и т. д. Содержа-

тельный материал программы реализуется 

через следующие разделы: «Играя, познаю 

мир», «Традиции и обычаи моего народа», 

«Я, семья и мой народ», «Я и моя страна», «Я 

учусь трудиться», «Я и моя безопасность».  

Рассмотрим содержание раздела «Я, се-

мья и мой народ», направленный на форми-

рование у детей личностной идентичности 

и семейной принадлежности. 

«Продолжать развивать представления 

об изменении позиции ребенка в связи с 

взрослением (ответственность за младших, 

уважение старших и помощь им). Через 

символические и образные средства народ-

ной педагогики (поговорки, пословицы, ко-

лыбельные, считалки) помогать ребенку 

осознавать себя в прошлом, настоящем и 

будущем, принимая свои личностные осо-

бенности. Развивать в мальчиках храб-

рость, ловкость, выносливость, в девочках – 

скромность, нежность, заботливость и др. 

Углублять представления о семье и ее исто-

рии (род, тухум). 

Формировать представления о составе 

семьи, родственниках (отец, мать, бабушки 

и дедушки, братья и сестры, дяди и тети), 

своей принадлежности к семье, роду, ту-

хуму, родственных связях и зависимостях 

внутри нее («Я сын для мамы, а для ба-

бушки – внук», «Тетя Марзият – сестра моей 

мамы. Она моя тетя»); привлекать к рас-

сматриванию фотографий родственников; 

акцентировать внимание на внешнем сход-

стве ребенка с родителями и другими род-

ственниками» [4]. 

 Парциальная программа «Мир вокруг» 

по формированию экологической куль-

туры у детей дошкольного возраста содер-

жит ценный информационно-методиче-

ский материал о животном и растительном 

мире Дагестана, о сезонных изменениях в 

природе, о заповедниках, полезных ископа-

емых родного края. В качестве примера 

приведем программное содержание крае-

ведческого материала, который может быть 

усвоен детьми старшего дошкольного воз-

раста. 

«Если посмотреть на глобус, то можно 

увидеть 6 материков. Это Африка, Северная 

Америка, Южная Америка, Австралия, 
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Евразия, Антарктида. Почти на каждом ма-

терике есть много стран. Каждая страна 

имеет свое название. Наша страна называ-

ется Россия. Просторы ее необъятны. Среди 

этих просторов есть место, где ты родился и 

живешь. Это твой родной Дагестан. 

Дагестан – самый богатый по разнообра-

зию ландшафтов регион России. От побере-

жья Каспийского моря быстро можно до-

браться до снежных вершин Большого Кав-

каза и увидеть все разнообразие: пески и по-

лупустыни, равнинные и горные луга, 

степи, леса, ледники. Дагестан делится на 

предгорный, горный и высокогорный по-

яса, в каждом из них растет своя раститель-

ность, обитают разные виды животных».  

«В Дагестане найдено много разных ви-

дов полезных ископаемых. Это нефть, газ, 

каменный уголь, железная руда, сера, гипс и 

др. Поиском полезных ископаемых занима-

ются геологи-разведчики. Они продолжают 

искать и находят все новые и новые место-

рождения полезных ископаемых. Большие 

запасы известняков имеются в северной ча-

сти горного Дагестана (Гумбетовский, 

Цумадинский, Тляратинский и другие рай-

оны). Богат Дагестан и минеральными ис-

точниками. Далеко за пределами респуб-

лики известны Талгинские лечебные источ-

ники, Каякентские и Ахтынские минераль-

ные воды» [5]. 

Основная задача исследования заключа-

лась в том, чтобы проследить достижение 

нового качественного уровня регионально-

этнической направленности в содержании 

дошкольного образования посредством 

внедрения в практику региональных обра-

зовательных программ, методических по-

собий, что позволяет говорить о востребо-

ванности и эффективности программно-

методического обеспечения в части учета 

региональных, национальных и социокуль-

турных особенностей в развитии детей. 

Если в начале исследования мы конста-

тировали недостаточное овладение до-

школьниками представлений об этниче-

ской культуре, о региональных особенно-

стях (народно-прикладное искусство, уст-

ное народное творчество, природа), то 

наиболее существенные изменения произо-

шли благодаря правильной организации 

развивающей предметно-пространствен-

ной среды согласно требованиям федераль-

ного образовательного стандарта дошколь-

ного образования и внедрению Региональ-

ной образовательной программы дошколь-

ного образования Республики Дагестан в 

практику ДОО. Все это способствовало ста-

новлению этнокультурной воспитанности 

дошкольников и повышению этнокультур-

ной компетенции педагогов дошкольных 

образовательных организаций. 

Выводы  

Проведенный анализ научно-методиче-

ской литературы и изучение состояния про-

блемы в практике дошкольных образова-

тельных организаций Республики Дагестан 

позволяет предположить, что регионально-

этническая направленность в содержании 

дошкольного образования в соответствии с 

ФГОС ДО реализуется с наибольшей эф-

фективностью при условии программно-

методического обеспечения дошкольных 

образовательных организаций, т. е. исполь-

зование региональных образовательных 

программ, методических пособий, соответ-

ствующего дидактического материала в 

планировании вариативной части основ-

ной общеобразовательной программы до-

школьного образования. 

Полученные результаты проведенного 

нами исследования, конечно, не исчерпы-

вают проблему этнокультурного образова-

ния дошкольников Республики Дагестан. 

На наш взгляд, необходимы дальнейшие 

научные исследования по вопросам, касаю-

щимся социокультурного развития детей в 

условиях дошкольной образовательной ор-

ганизации. 
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