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Резюме. Работа посвящена вопросам преподавания курса «Учение о биосфере» в бакалавриате 

с учетом и тематикой занятий, применительно к специальности «География и экология» в усло-

виях педагогического вуза. 

Abstract. The article deals with the teaching the "Theory of the biosphere" course in the bachelor 

courses with the account and and course topics for the "Geography and Ecology" specialty in the condi-

tions of pedagogical university. 

Rezjume. Rabota posvjashhena voprosam prepodavanija kursa «Uchenie o biosfere» v bakalavriate s 

uchetom i tematikoj zanjatij, primenitel'no k special'nosti «Geografija i jekologija» v uslovijah pedagog-

icheskogo vuza. 
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Учение о биосфере – междисциплинарное 
научное направление на стыке географических 
и биологических наук. Неслучайно, цитируя 
Б. М. Кедрова, В. С. Аношко пишет: «В XIX – 
начале ХХ вв. преобладало соответствие: одна 
наука – один предмет, география имела моно-
польное право на изучение своего объекта (в 
широком смысле), т.е. географической обо-
лочки. В XIX в. объект географии начал изу-
чаться другими науками, что нарушило пред-
метное разделение, как самих наук, так и внут-
ринаучных направлений» [2. С. 6]. Далее на той 
же странице он продолжает: «Такую ситуацию 

предвидел В. И. Вернадский, который в начале 
ХХ в. писал, что науки будут группироваться 
не по объектам исследования, а по ее пробле-
мам, что приведет к разрушению барьеров 
между отдельными направлениями наук и об-
разованию новых внутринаучных и межнауч-
ных направлений, запросами практики» 
[2. С. 6]. 

Т. В. Шаева и Е. В. Дмитров, исходя из мне-

ния Ю. В. Олейникова, справедливо подчерки-

вают, что «современная экологическая ситуа-

ция в мире, стремление мирового сообщества 



перейти к устойчивому экологическому разви-

тию, позволяют по-новому взглянуть на эколо-

гизацию образования и воспитания. Задачи 

экологического образования и воспитания мо-

лодежи приобретают особое значение: процесс 

осознания необходимости изменения жизнен-

ной парадигмы должен совершиться быстрее, 

пока природа не потеряла способность адапти-

роваться к последствиям развития цивилиза-

ции, пока не иссякли природные ресурсы и не 

произошли экологические катастрофы» 

[9. С. 397]. Биосферу, как экологический фено-

мен, с полным основанием, можно констатиро-

вать, что должны знать и понимать не только 

географы и биологи, но и широкий круг насе-

ления. Это аксиома. Биосфера – направление 

географической науки потому, что она часть 

географической оболочки. Она – часть биоло-

гической науки, так как изучает функциониро-

вание в географической оболочке живых си-

стем. Правильно пишет А. Н. Фоменко и В. И. 

Хихлуха, что «биосфера – оболочка Земли, 

населенная живыми организмами» [7. С. 170]. 

В биосфере как географическая, так и биологи-

ческая наука изучают окружающую среду. 

Правильно отмечает О. С. Леднева, что спасти 

и сохранить окружающую среду можно при 

условии осознания каждым человеком своей 

гражданской позиции, ответственности за 

судьбу своего дома – Земли. Одним из важней-

ших принципов экологического образования 

считается принцип непрерывности. Это взаи-

мосвязанный процесс обучения развития чело-

века на протяжении всей его жизни» [4. С. 74]. 

В этом отношении в педагогическом вузе по 

специальности «география и экология» акту-

альным является изучение дисциплины «Уче-

ние о биосфере». Она должна отличаться от 

изучения биосферы в сельскохозяйственных, 

технических и других вузах. Этот курс в педа-

гогическом вузе по указанной специальности 

пронизывает все без исключения географиче-

ские и экологические дисциплины. Эта дисци-

плина является базой для дальнейшего обуче-

ния магистров по профилю «Географическое 

образование» направления «Педагогическое 

образование», в частности, курсов «Ланд-

шафтное планирование», «Оценка воздействия 

на окружающую среду», физико-географиче-

ских проблем курса «Современные проблемы 

географической науки», также в подготовке 

учителей географии и биологии для развития 

экологического образования учащихся средней 

(полной) общеобразовательной школы. Исходя 

из вышеизложенного, преподавание курса 

«Учение о биосфере» в педагогическом вузе по 

специальности «География и биология» вполне 

оправдано. Количество часов, отводимых на 

изучение дисциплины, по нашему мнению, 

должно быть аудиторных не менее 2 зачетных 

единиц (72 часа) с итоговым результатом – эк-

замен или дифференцированный зачет.  

Ниже приведем примерную тематику курса 

«Учение о биосфере». Данная тематика будет 

полезна и для географо-биологической подго-

товки детей. Тем самым будем способствовать 

профессиональной ориентации будущих учи-

телей географии и биологии, а это немаловаж-

ный вопрос профориентационной работы и 

привлечения абитуриентов в педагогические 

вузы. 

Примерная тематика 

Введение. Предмет, задачи курса «Учение о 

биосфере» как научного направления и объекта 

географо-экологического и биологического об-

разования. Место его в школьном образовании. 

Понятие «биосфера» в широком и узком 

смысле. Биосфера как специфическая часть 

географической оболочки. Границы биосферы. 

Вещество биосферы (живое вещество, биоген-

ное вещество, косное вещество, биокосное ве-

щество, вещество радиоактивного распада, 

рассеянные атомы земного вещества и косми-

ческих излучений, вещества космического про-

исхождения – метеориты, космическая пыль) 

(по В. И. Вернадскому) [6. С. 33-34]. Свойства 

живого вещества (мобильность, активность, 

устойчивость и деструктивность, адаптив-

ность, реактивность, воспроизводимость) (по 

Т. А. Пузановой [6]). Классификация живых 

организмов, исходя из их функций и приспо-

собления к разнообразным условиям суще-

ствования. Адаптация живых организмов к 

среде обитания и ее типы (морфологические, 

физиологические, поведенческие). Коации и их 

типы. Распределение биомассы в океане и его 

зональность. Распределение биомассы в океане 

и его зональность (циркумконтинентальная, 

горизонтальная). Живое существо как активная 

форма материи во Вселенной. Основные функ-

ции живого вещества (энергетическая, газовая, 

концентрационная, окислительно-восстанови-

тельная, деструкционность). 

Жизнь – химическое производное земной 



коры. Группы химических элементов в орга-

низме живых существ (макроэлементы, микро-

элементы, ультрамикроэлементы). 

Основные структуры и циклы биологиче-

ских круговоротов веществ в биосфере (боль-

шой (геологический), малый (биогенный, био-

химический). Биохимические циклы кругово-

рота в биосфере (газового типа, осадочного 

типа). Энергетические процессы в биосфере. 

Пределы жизни в биосфере. 

Антропогенный фактор в биосфере. Био-

сферные функции человечества. 

Биосфера и ноосфера (по В. И. Вернад-

скому) [3]. Понятие «ноосфера» и его обосно-

вание В. И. Вернадским. Ноогенез – этап ста-

новления ноосферы. Техногенез и техносфера 

и их влияние на биосферу. 

Экологические кризисы в истории челове-

чества. Пути решения проблем экологии био-

сферы. 

Управление загрязнением окружающей 

среды (по Т. А. Акимовой и В. В. Хаскину [1]). 

Геомониторинг техногенеза и техногенные за-

грязнения окружающей среды от объектов 

недропользования. Геоэкологический монито-

ринг в отраслях: нефтедобывающей, в соленом 

бассейне, при подземном хранении газа (по 

А. Г. Милютину [5]). 

Международное сотрудничество в области 

охраны биосферы. 

Мы в своей работе [8. С. 39] отмечали, что 

«преподавателю, ведущему этот курс (эколо-

гии – Х. Х.), желательно широко использовать 

на занятиях региональный материал и от этого 

будет только польза, и способствовать луч-

шему усвоению затрагиваемых на занятиях 

проблем». Это в полной мере можно отнести и 

к курсу «Учение о биосфере». Рассмотренная 

нами тематика носит примерный и рекоменда-

тельный характер. Необходимо курс «Учение о 

биосфере» широко внедрять в учебный про-

цесс также по специальностям «Биология и 

биоэкология», «Биология и химия» как объекта 

географо-экологической среды в педагогиче-

ских вузах. 
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