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РЕЗЮМЕ. Цель. В исследовании рассматривается роль метафорической компетентности в образо-

вательном процессе, её значение для обучения русскому языку как иностранному (РКИ). Цель статьи – 

определить влияние метафорической компетентности на профессиональную подготовку студентов и 

охарактеризовать методические подходы к её формированию. Методы исследования включают анализ 

научной литературы, контент-анализ образовательных стандартов (ФГОС ВО) и сравнительный анализ 

учебных программ. Результаты показывают, что метафорическая компетенция способствует развитию 

коммуникативных и межкультурных навыков студентов, улучшает их способность к интерпретации тек-

стов и адаптации к различным языковым контекстам. Выводы исследования подтверждают необходи-

мость системного включения развития метафорической компетентности в образовательные програм-

мы для повышения эффективности языковой и педагогической подготовки будущих специалистов. 
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ABSTRACT. Аim. The paper examines the role of metaphorical competence in the educational process, 

its importance for teaching Russian as a foreign language (RAFL). The aim of the paper is to determine the 

influence of metaphorical competence on the students’ professional training and to characterize methodo-

logical approaches to its formation. Research methods include the analysis of scientific literature, content 

analysis of educational standards (FSES HE) and comparative analysis of curricula. The results show that 

metaphorical competence promotes the development of students' communicative and intercultural skills, 
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improves their ability to interpret texts and adapt to different linguistic contexts. The conclusions of the 

study confirm the need for a systematic inclusion of the development of metaphorical competence in edu-

cational programs to improve the effectiveness of language and pedagogical training of future specialists. 
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Введение  

Метафора является одним из важней-

ших средств языкового выражения, поз-

воляющим передавать сложные концеп-

ции, абстрактные идеи и эмоциональные 

состояния через перенос значений. В 

лингвистике и когнитивных науках мета-

фора рассматривается не только как сти-

листический прием, но и как инструмент 

познания мира, формирующий наше 

мышление и восприятие действительно-

сти. В связи с этим метафорическая ком-

петентность становится неотъемлемой 

частью языкового образования, особенно 

в профессиональной сфере, где точность и 

выразительность коммуникации играют 

ключевую роль. 

Развитие метафорической компетент-

ности имеет особое значение в подготовке 

специалистов, изучающих русский язык 

как иностранный, поскольку именно ме-

тафора часто становится барьером в про-

цессе языкового освоения. Умение пра-

вильно интерпретировать метафориче-

ские выражения, учитывать культурные 

особенности их использования и адапти-

ровать их к различным коммуникатив-

ным ситуациям способствует формирова-

нию не только языковой, но и межкуль-

турной компетентности. Это особенно 

актуально для будущих преподавателей 

русского языка как иностранного, фило-

логов и педагогов, работающих в много-

язычной и поликультурной среде [9]. 

Результаты и обсуждение 

Исходя из общепризнанного понима-

ния метафоры, мы можем говорить о том, 

что метафорическая компетентность 

представляет собой способность пони-

мать, интерпретировать и использовать 

метафоры в речи и мышлении. В таком 

случае, метафорическая компетентность 

включает в себя умение распознавать 

скрытые в тексте смыслы, переносить зна-

чения из одной области в другую и адап-

тировать метафорические выражения к 

различным контекстам. В обобщенном 

контексте, можно утверждать, что мета-

форическая компетенция особенно важна 

в изучении языка, литературе, коммуни-

кации и креативном мышлении, посколь-

ку метафоры помогают выражать слож-

ные идеи, эмоциональные состояния и 

абстрактные концепции в доступной 

форме. Именно поэтому, формирование 

метафорической компетентности является 

важной задачей не только в рамках обуче-

ния языкам, но и в рамках профессио-

нального обучения в целом. Помимо того, 

что метафорическая компетенция опреде-

ляет возможность развития речевых 

навыков в процессе изучения языка, дан-

ный вид компетенции расширяет общие 

возможности обучающихся с точки зре-

ния понимания профессиональных узко-

направленных специализированных мате-

риалов.  

В связи с этим можно отметить, что ис-

следования метафорической компетент-

ности охватывают широкий спектр 

направлений, включая профессиональное 

образование, изучение иностранных язы-

ков, межкультурную коммуникацию и что 

особенно важно – преподавание русского 

языка как иностранного. Несмотря на раз-

личие в фокусе, все они подчеркивают 

значимость метафоры как когнитивного и 

лингвистического инструмента, способ-

ствующего более глубокому пониманию и 

освоению знаний. 

Одним из ключевых направлений изу-

чения является изучение роли метафори-

ческой компетентности в профессиональ-

ном обучении. В частности, Е. В. Когтева 

рассматривает развитие этого навыка у 

студентов технических вузов, подчеркивая 

важность метафоры при освоении специ-

ализированной терминологии [4, c. 124]. 

В. П. Куликов и В. П. Куликова анализи-

руют влияние метафоры на формирова-
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ние профессиональной компетентности, 

отмечая, что умение интерпретировать и 

использовать метафорические выражения 

способствует осмыслению сложных кон-

цептов и повышает точность профессио-

нального общения [5]. В свою очередь, М. 

К. Березовская и М. В. Влавацкая предла-

гают комплекс упражнений, направлен-

ных на обучение метафоре как средству 

формирования профессиональной пере-

водческой компетенции [3]. И 

М. В. Березовская, и М. В. Влавацкая под-

водят свое рассуждение к мысли о крити-

ческой значимости метафорической ком-

петенции с точки зрения изучения языка в 

профессиональном контексте.  

Именно поэтому, другой значимой 

сферой, исследуемой учеными, является 

изучение метафорической компетентно-

сти в процессе освоения иностранного 

языка. Так, Л. А. Абдрахимова исследует 

механизмы понимания и употребления 

метафор в неродном языке, отмечая роль 

культурных факторов в их интерпретации 

[1, c. 89]. А П. С. Полякова рассматривает 

использование метафор в юридическом 

дискурсе, подчеркивая их значимость для 

развития иноязычной метафорической 

компетенции у студентов-юристов, как 

важной составляющей развития профес-

сиональных навыков специалистов в сфе-

ре права [8, c. 1208]. Особый интерес вы-

зывает работа Ц. Хэ, в которой анализиру-

ется специфика формирования метафо-

рического мышления у китайских студен-

тов при изучении русской лексики [11, 

c. 75]. И в целом, можно констатировать, 

метафорическая составляющая освоения 

языка, является одной из ключевых с точ-

ки зрения формирования компетентно-

сти, что критически важно в процессе под-

готовки будущих выпускников вузов, 

приезжающих учиться в Россию из других 

стран. Так, иностранным обучающимся 

важно развитие метафорической компе-

тентности, как определяющей развитие 

способности и готовности к коммуника-

ции с носителями русского языка. 

В этой связи, стоит отметить, что ме-

тафорическая компетентность играет 

важную роль и в межкультурной комму-

никации. Е. Л. Трофимова и Т. А. Терехо-

ва акцентируют внимание на том, что ме-

тафоры различаются в зависимости от 

культурного контекста, а их понимание 

требует знания специфики языковой кар-

тины мира, а, следовательно, и глубокого 

освоения языковых норм и правил, в том 

числе в контексте общеупотребительной 

речевой практики [10]. В этом аспекте ис-

следования показывают, что успешное 

владение метафорой способствует разви-

тию межкультурной компетентности, по-

могает избежать коммуникативных барь-

еров и способствует эффективному взаи-

модействию между представителями раз-

ных лингвокультурных сообществ. В этой 

связи, например, А. В. Курьянович рас-

сматривает компетентностный подход как 

методологическую основу современного 

поликультурного языкового образования 

[6, c. 115]. В свою очередь, мы можем под-

черкнуть, что метафорическая компетен-

ция играет важную роль в формировании 

гибкости мышления и способности к 

адаптации в различных коммуникатив-

ных ситуациях. 

Особого рассмотрения заслуживают 

немногочисленные исследования, посвя-

щенные использованию метафоры в обу-

чении русскому языку как иностранному 

(РКИ). Например, К. Е. Агафонова изучает 

языковые структуры, содержащие ме-

тасмысл, и подчеркивает значимость ра-

боты с метафорами на занятиях по РКИ 

[2, c. 215]. А И. Н. Литвинчук анализирует 

интерпретацию эмотивных метафор, ука-

зывая на их влияние на восприятие языка 

и культуру, чем подчеркивает особую зна-

чимость развития метафорической компе-

тенции в процессе обучения РКИ. Тем не 

менее, сама концепция «метафорическая 

компетенция» оказывается явно недоста-

точно разработанной с учетом ее высокой 

и теоретической и практической значимо-

сти с точки зрения обучения РКИ.  

Фактически, метафорическая компе-

тентность рассматривается в современной 

науке как неотъемлемый элемент языково-

го образования, профессиональной подго-

товки и межкультурной коммуникации, 

однако, рассматривается проблематика 

весьма ограниченно. Тем не менее исследо-

ватели подчеркивают, что развитие мета-

форической компетенции способствует не 

только улучшению языковых навыков, но 

и формированию критического мышле-

ния, способности к абстрактному восприя-

тию информации и адаптации в различных 

коммуникативных ситуациях.  

Исходя из того, что сама по себе компе-

тентность является сложным структур-
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ным образованием, мы можем констати-

ровать, что ее формирование должно под-

разумевать системное развитие языковых 

навыков и коммуникативного опыта, что 

в текущих условиях могут обеспечить 

наилучшим образом только высшие учеб-

ные заведения. С учетом всего сказанного 

выше, а также противоречием между вы-

сокой значимостью метафорической ком-

петентности, и низким уровнем ее изу-

ченности, особенно в контексте обеспече-

ния обучения РКИ, мы можем изучить 

содержание метафорической компетент-

ности как элемента, формируемого в рам-

ках существующих образовательных 

стандартов.  

Существующая практика работы выс-

ших учебных заведений, которые в значи-

тельной степени ориентированы на фор-

мирование и развитие метафорической 

компетенции у иностранных обучающих-

ся, связана с работой по двум ключевым 

ФГОС ВО – ФГОС ВО по направлению 

подготовки 45.03.01 «Филология» и 

44.03.01 «Педагогическое образование». 

Именно по двум данным направлениям 

готовят иностранных студентов, которые 

в перспективе станут преподавателями 

РКИ, а, следовательно, именно для них 

развитие метафорической компетенции 

является одной из критически важных с 

точки зрения формирования профессио-

нальной компетентности. 

 Впрочем, можно отметить, что образо-

вательный процесс, связанный с развити-

ем метафорической компетентности, с 

учетом обучения РКИ иностранных обу-

чающихся часто оказывается связанным и 

с обучением по иным направлениям под-

готовки. Например, вузы, решая задачу, 

связанную с подготовкой к обучению на 

русском языке студентов, проводят соот-

ветствующую работу с иностранными 

студентами на подготовительном факуль-

тете, где иностранные студенты изучают 

русский язык, а в процессе подготовки 

формируется и метафорическая компе-

тентность. Тем не менее, развитие мета-

форической компетентности на этом не 

заканчивается, и она формируется парал-

лельно развитию компетентности вы-

пускников вузов в рамках основной про-

граммы обучения в вузе. 

Тем не менее, мы можем сосредото-

читься именно на содержании ФГОС ВО 

двух обозначенных направлений подго-

товки, с учетом содержания правовых до-

кументов, регулирующих образователь-

ный процесс. С учетом содержания 

ФГОС ВО в целом, можно говорить о том, 

что метафорическая компетентность 

формируется, исходя из содержания как 

универсальных и общепрофессиональ-

ных, так и профессиональных компетен-

ций, поскольку, даже, несмотря на ее зна-

чимость в контексте обучения преподава-

телей РКИ, она является по своей природе 

вторичной. И если универсальные и об-

щепрофессиональные компетенции пря-

мо установлены в образовательных стан-

дартах, то профессиональные компетен-

ции устанавливаются с учетом специфики 

работы каждого конкретного высшего 

учебного заведения. 

В этой связи мы можем отметить, что в 

целом, если универсальные компетенции 

прямо определяются и в двух рассматри-

ваемых образовательных стандартах, и в 

целом во всех образовательных стандар-

тах, и они в большинстве аспектов совпа-

дают, то в случае с общепрофессиональ-

ными компетенциями, можно обнару-

жить значительные отличия. Обратим 

внимание, прежде всего на содержание 

универсальных компетенций. Среди клю-

чевых универсальных компетенций, 

например, можно выделить: Системное и 

критическое мышление (УК-1); Команд-

ная работа и лидерство (УК-3); Коммуни-

кация (УК-4); Межкультурное взаимодей-

ствие (УК-5).  

Охарактеризуем далее более детально 

взаимосвязь метафорической компетен-

ции и данных видов универсальных ком-

петенций. Начнем с УК-1 «Системное и 

критическое мышление». Способность к 

системному и критическому мышлению 

помогает преподавателю РКИ анализиро-

вать и интерпретировать сложные языко-

вые явления, выявлять скрытые смыслы 

метафор и объяснять их обучающимся. 

Работа с метафорами требует от педагога 

умения устанавливать логические связи 

между различными концептами и адапти-

ровать учебные материалы с учетом инди-

видуальных особенностей студентов. 

Кроме того, критический анализ метафор 

позволяет глубже понять культурные раз-

личия и избежать межкультурных недора-

зумений в процессе обучения.  

Владение метафорической компетент-

ностью способствует более успешному и 
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эффективному общению, что помогает 

преподавателю вдохновлять студентов, 

стимулировать их интерес к изучению 

языка и создавать благоприятную атмо-

сферу в группе в процессе реализации 

практик командной работы (УК-3). Кроме 

того, креативное использование метафор 

стимулирует развитие интерактивных ме-

тодов обучения, что делает образователь-

ный процесс более увлекательным и про-

дуктивным. 

Коммуникативные навыки (регулиру-

емые содержанием УК-4 – коммуникация) 

являются основой успешного преподава-

ния, и метафорическая компетентность 

напрямую влияет на их развитие. Пони-

мание метафор и умение объяснять их 

студентам позволяет преподавателю РКИ 

формировать у обучающихся способность 

воспринимать язык не только на фор-

мальном уровне, но и на уровне его об-

разных и экспрессивных возможностей. 

Это особенно важно для освоения лекси-

ки, фразеологии и идиоматических выра-

жений, которые играют ключевую роль в 

овладении языком на продвинутом 

уровне. 

Межкультурное взаимодействие (регу-

лируемое содержанием УК-5 – межкуль-

турная коммуникация) также требует раз-

витой метафорической компетенции, так 

как метафоры являются носителями куль-

турных смыслов и национальной картины 

мира. Преподаватель, обладающий этим 

навыком, может не только объяснить сту-

дентам значение устойчивых выражений, 

но и раскрыть их культурную специфику, 

тем самым способствуя глубокому пони-

манию языка и укреплению межкультур-

ного диалога. Это особенно важно в усло-

виях многонационального обучения, где 

необходимо учитывать различия в вос-

приятии и интерпретации метафориче-

ских выражений представителями разных 

культур, что характерно в процессе обуче-

ния РКИ. 

Обобщая вышесказанное, можно отме-

тить, что системное и критическое мыш-

ление невозможно без понимания специ-

фики языковых норм и понимания рече-

вой деятельности во всей ее многогранно-

сти. Командная работа и коммуникация 

невозможны без обращения к коммуника-

тивной составляющей, формируемой бла-

годаря метафорической компетентности. 

А межкультурное взаимодействие являет-

ся наиболее эффективным только при 

условии, что участники коммуникатив-

ных процессов могут понимать содержа-

ние высказывания, продукта речевой дея-

тельности. И это справедливо не только 

для преподавателей РКИ, а в целом, для 

выпускников вузов, вне зависимости от их 

направления подготовки. В этой связи 

следует обратиться к содержанию обще-

профессиональных компетенций, и изу-

чить значение метафорической компетен-

ции с точки зрения общепрофессиональ-

ных компетенций. 

В случае с ФГОС ВО по направлению 

подготовки «Педагогика» (44.03.01) можно 

выделить два основных вида ОПК – «Вза-

имодействие с участниками образователь-

ных отношений» (ОПК-7) и «научные ос-

новы педагогической деятельности» 

(ОПК-8). И как мы считаем, метафориче-

ская компетентность способствует эффек-

тивному взаимодействию участников об-

разовательных отношений (ОПК-7). По-

нимание и эффективное использование 

метафор позволяет преподавателю фор-

мулировать сложные концепции более 

доступно, упрощая усвоение материала 

студентами. Метафоры также помогают 

создать метафорические модели обучения, 

которые активизируют когнитивные про-

цессы у обучающихся и делают образова-

тельный процесс более наглядным и эмо-

ционально вовлекающим. Кроме того, вла-

дение метафорической компетенцией спо-

собствует установлению доверительных и 

продуктивных отношений между препода-

вателем и студентами, так как образная 

речь облегчает коммуникацию и снижает 

барьеры в восприятии информации. 

С другой стороны, связь метафориче-

ской компетентности с научными основа-

ми педагогической деятельности (ОПК-8) 

проявляется в способности преподавателя 

осмысленно использовать метафоры для 

объяснения научных и методологических 

принципов обучения. Понимание меха-

низмов функционирования метафоры в 

языке и мышлении помогает педагогу кон-

струировать образовательные программы 

и разрабатывать методические материалы, 

основанные на когнитивных и психологи-

ческих особенностях восприятия инфор-

мации. Это также способствует развитию 

рефлексивных навыков у педагогов, позво-

ляя им анализировать эффективность сво-

их методик преподавания и корректиро-
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вать их с учетом когнитивных и культур-

ных особенностей обучающихся. 

Говоря о ФГОС ВО по направлению 

подготовки «Филология» 45.03.01, мы мо-

жем однозначно связать метафорическую 

компетенцию с ОПК-4 «Способность 

осуществлять на базовом уровне сбор и 

анализ языковых и литературных фактов, 

филологический анализ и интерпретацию 

текста» и ОПК-5 «Способность использо-

вать в профессиональной деятельности, в 

том числе педагогической, свободное вла-

дение основным изучаемым языком в его 

литературной форме, базовыми методами 

и приемами различных типов устной и 

письменной коммуникации на данном 

языке».  

В этой связи стоит отметь, что метафо-

рическая компетентность тесно связана с 

анализом и интерпретацией текстов 

(ОПК-4). Филолог должен не только 

уметь выявлять метафорические кон-

струкции в художественных и научных 

текстах, но и понимать их функцию, ин-

терпретировать скрытые смыслы и объяс-

нять их влияние на читателя. Умение ана-

лизировать метафоры является важной 

частью текстового анализа, поскольку они 

передают не только эстетические, но и 

концептуальные особенности языковой 

картины мира. 

Свободное владение изучаемым язы-

ком и использование базовых методов 

устной и письменной коммуникации 

(ОПК-5) также невозможно без развитой 

метафорической компетенции. В различ-

ных типах дискурса, будь то академиче-

ский, литературный или повседневный, 

метафора играет ключевую роль в созда-

нии выразительности и точности выска-

зывания. Филолог, владеющий метафори-

ческой компетентностью, способен не 

только понимать и создавать метафориче-

ские конструкции, но и объяснять их зна-

чение студентам, помогая им глубже осва-

ивать язык и культуру. 

Все это позволяет нам говорить о том, 

что метафорическая компетентность, хотя 

и не определена напрямую в образова-

тельных стандартах, регулирующих обра-

зовательный процесс, в целом, играет су-

щественное значение в процессе обучения 

будущих педагогов РКИ, и является важ-

ным элементом компетентности выпуск-

ников-иностранцев вне зависимости от их 

направления подготовки.   

Выводы 

Анализ образовательных стандартов по 

направлениям подготовки «Филология» и 

«Педагогическое образование» показыва-

ет, что метафорическая компетентность, 

хотя и не выделена в качестве самостоя-

тельного элемента в ФГОС ВО, играет 

важную роль в формировании професси-

ональных навыков будущих выпускни-

ков. Её развитие способствует развитию 

системного и критического мышления, 

улучшает коммуникативные способности, 

облегчает межкультурное взаимодействие 

и повышает качество педагогической дея-

тельности. 

Для преподавателей русского языка как 

иностранного владение метафорической 

компетентностью позволяет эффективно 

объяснять языковые феномены, адаптиро-

вать учебные материалы и устранять воз-

можные коммуникативные барьеры. В фи-

лологическом образовании метафориче-

ская компетентность необходима для ана-

лиза и интерпретации текстов, выявления 

глубинных смыслов и работы с языковыми 

моделями. В педагогике она играет значи-

мую роль в процессе взаимодействия с 

обучающимися, помогает формулировать 

сложные концепции доступным образом и 

способствует созданию продуктивной об-

разовательной среды. 

Таким образом, метафорическая ком-

петентность представляет собой важный 

компонент профессиональной подготовки 

специалистов, связанной с языком и ком-

муникацией. Ее развитие требует систем-

ного подхода, включающего как лингви-

стический, так и педагогический аспекты, 

что особенно важно в условиях современ-

ных образовательных реалий. 

Несмотря на очевидную значимость, 

метафорическая компетентность остается 

недостаточно разработанной категорией в 

образовательных стандартах и в работах 

исследователей, особенно в контексте 

преподавания русского языка как ино-

странного. Это создает потребность в 

дальнейших исследованиях, направлен-

ных на разработку методических подхо-

дов к формированию метафорической 

компетентности в процессе обучения. 

Кроме того, перспективной и актуальной 

задачей является интеграция соответству-

ющих методов и практик в образователь-

ные программы вузов, особенно тех, ко-

торые ориентированы на подготовку пре-

подавателей русского языка для ино-

странных студентов. 
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