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РЕЗЮМЕ. Цель. Исследовать опыт работы центра по педагогическому сопровождению и социальной 

адаптации студентов с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Изучить алгоритм работы препо-

давателей со студентами с ограниченными возможностями здоровья в рамках работы данного центра. 

Методы. Методика исследования копинг-поведения, метод фокус-групп, полуформализованное интер-

вью. Результаты. Представлены организационные формы работы центра со студентами с ограничен-

ными возможностями здоровья, способствующие развитию коммуникаций между студенческой группой 

и студентами с ограниченными возможностями здоровья. Анализируется метод группового проектного 

обучения, как инновационная форма обучения, способствующая развитию научно-исследовательской 

деятельности у студентов и приобретению практических навыков. Вывод. Коммуникативная деятель-

ность в рамках группового проектного обучения способствует преодолению психологических барьеров 

в общении, расширению социальных контактов, развитию навыков социальной активности и самостоя-

тельности. 

Ключевые слова: социальная адаптация, студенты с ограниченными возможностями здоровья, груп-

повое проектное обучение, социальное проектирование, доступная среда. 
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ABSTRACT. Aim. To explore the experience of the center for pedagogical support and social adaptation of 

students with disabilities. To study the algorithm of teachers' work with students with disabilities in the frame-

work of the work of this center. Methods. Coping behavior research methodology, focus group method, semi-

formalized interview. Result. The organizational forms of the center's work with students with disabilities are 

presented, contributing to the development of communications between the student group and students with 

disabilities. The method of group project-based learning is analyzed as an innovative form of education that 

promotes the development of research activities among students and the acquisition of practical skills. Con-

clusions. Communicative activity within the framework of group project training helps to overcome psycho-

logical barriers in communication, expand social contacts, develop skills of social activity and independence. 
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Введение 

В современном обществе высшее обра-

зование и его доступность является одним 

из ключевых факторов социальной адапта-

ции людей с ограниченными возможно-

стями здоровья (ОВЗ). По данным Росстата 

[13] в настоящее время в России 11 331 млн 

имеет инвалидность, 3330 млн в возрасте от 

18 до 30 лет, в связи с этим проблема до-

ступности высшего образования для сту-

дентов с ОВЗ является одной из главных це-

лей государственной политики в России. 

Сегодня в России существует несколько ос-

новных направления деятельности в этой 

области: специальные вузы или отделения 

для обучающихся с ОВЗ, центры подго-

товки для поступления в вуз для людей с 

ОВЗ, центры психолого-педагогической по-

мощи в вузах для обучающихся с ОВЗ [6]. 

Последнее направление представляется 

наиболее доступным и эффективным для 

системы высшего образования, поскольку 

может быть реализовано в рамках техноло-

гии социального проектирования. 

В настоящее время на основе проект-

ного метода реализуется социальная актив-

ность в виде социально-полезных дей-

ствий, под влиянием мотивов и стимулов, 

в основе которых лежат общественно зна-

чимые потребности. Она развивается через 

систему связей человека с окружающей 

средой в процессе познания, деятельности 

и общения. Уровень социальной активно-

сти зависит от соотношения между соци-

альными обязанностями личности в обще-

ственно значимой деятельности и субъек-

тивными установками на деятельность. 

Социальная активность не возникает спон-

танно, для ее формирования необходима 

целенаправленная работа. В свою очередь 

процесс развития происходит не пассивно, 

а осуществляется в результате активного 

взаимодействия человека с социальным 

окружением в силу его возможностей. 

В образовательной среде вуза социаль-

ная активность развивается за счё т техно-

логии социального проектирования. Ана-

лиз литературы [2; 4; 9; 11] позволил выде-

лить следующие подходы к социальному 

проектированию: 

– объектно-ориентированный подход, 

способствует созданию новой или рекон-

струированию существующей системы; 

– проблемно-ориентированный подход, 

основан на концепции прогнозного соци-

ального проектирования. В его основе ле-
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жит: рассмотрение объективных и субъек-

тивных факторов социального воспроиз-

водства в качестве равноправных; понима-

ние проектирования как органичного и за-

вершающего этапа социально-диагности-

ческой работы; 

– субъектно-ориентированный подход, 

базируется на признании тезауруса созда-

теля проекта основным источником про-

ектной идеи. 

Используя тезаурусный подход соци-

альный проект можно определить, как 

сконструированное инициатором проекта 

социальное нововведение, целью которого 

является создание, модернизация или под-

держание в изменившейся среде матери-

альной или духовной ценности, которое 

имеет пространственно-временные и ре-

сурсные границы, и воздействие которого 

на людей признается положительным по 

своему социальному значению. Тезаурус-

ный подход определяет предмет проекта – 

это новая ценность, под которой понима-

ется в данном контексте все то, что зна-

чимо для человека, сообществ, организа-

ций [9]. Данная дефиниция будет базовой 

в опытно-экспериментальной работе по 

определению успешной социальной адап-

тации студентов с ОВЗ. 

Исследователи [1-3; 7-9; 11] делают ак-

цент на том, что процесс социального про-

ектирование является сознательной дея-

тельностью по решению той или иной со-

циально значимой проблемы, что способ-

ствует развитию личности обучаемых, 

формированию их профессиональных ка-

честв через педагогические функции соци-

ального проектирования: развивающую, 

воспитательную, когнитивную, диагности-

ческую. Сам процесс социального проекти-

рования является поэтапной деятельно-

стью, которая включает себя процедуры 

исследования, конструирования, и проек-

тирования [2; 4; 9]. 

В литературе выделены и описаны раз-

личные типологии социальных проектов, 

но в целом все они характеризуются по 

пяти признакам: 

– масштаб проекта; 

– сроки проекта; 

– способ финансирования проекта; 

– характер проектируемых изменений; 

– направление деятельности. 

Эксперты [1; 7; 9; 11] разделяют социаль-

ные проекты по характеру на: инновацион-

ные и поддерживающие. Целью инноваци-

онного социального проекта является внед-

рение принципиально новых разработок, 

которые осуществляются путем осмысле-

ния социальных последствий при разра-

ботке инновационных научно-технических 

решений. Поддерживающие проекты наце-

лены на решение задач экологического ха-

рактера. В рамках данного исследования 

речь идё т об инновационном проекте. 

В условиях динамично изменяющегося 

и развивающегося общества актуализиру-

ются проблемы социальной адаптации 

различных социальных групп. Ряд иссле-

дователей Н. А. Коростелева [8], И. В. Бур-

мыкина [1], О. А. Денисова, О. Л. Леханова, 

В. Н. Поникарова, Т. В. Гудина [3], В. И. Зи-

новьева, М. В. Берсенев, М. Ю. Ким [7], 

М. П. Шульмин [14] рассматривают про-

цесс социальной адаптации в рамках ра-

боты со студентами с ОВЗ. Это связанно в 

первую очередь с тем, что тема включения 

молодё жи с ОВЗ образовательную дея-

тельность и полноценную жизнь приобре-

тает в массовом сознании все большее 

число сторонников. В научных трудах ак-

центируется внимание на различии форм 

социальной адаптации студентов с ОВЗ к 

условиям вуза. По мнению В. В. Ткачевой 

одной из форм социальной адаптации сту-

дентов с ОВЗ является приспособление к 

новому окружению, условиям обучения, 

требованиям ВУЗа и обязанностям, кото-

рые студент с ОВЗ должен выполнять [12]. 

Автор относит данную форму к формаль-

ной адаптации. Следующей формой соци-

альной адаптации выступает обществен-

ная адаптация, в рамках которой происхо-

дит интеграция студентов с ОВЗ в студен-

ческую группу и выстраивание коммуни-

каций. Третьей формой является дидакти-

ческая адаптация, она касается форм и ме-

тодов обучения студентов с ОВЗ в вузе. В 

свою очередь А. П. Парахонский выделяет 

компоненты социальной адаптации сту-

дентов с ОВЗ к условиям вуза: психолого-

педагогический, социально-психологиче-

ский, мотивационно-личностный и психо-

физиологический [10]. Л. С. Ё лгина в 

своих исследованиях выделяет профессио-

нальный компонент, его суть заключается 

во взаимодействии студентов и педагогов 

[5]. В ней у студентов с ОВЗ формируются 

способности к самообразованию, самосто-

ятельность и реализации своего потенци-
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ала. Автор считает, что с его помощью сту-

денты с ОВЗ смогут более успешно адапти-

роваться к условиям вуза. А. А. Ярцева в 

своих исследованиях конкретизирует про-

цесс социальной адаптации в рамках ра-

боты со студентами с ОВЗ [16]. Автор счи-

тает, что социальная адаптация студентов с 

ОВЗ – это специально организованный не-

прерывный образовательный процесс сту-

дентов с ОВЗ, их привыкания к условиям 

социальной среды через усвоение ими пра-

вил и норм поведения, принятых в обще-

стве. На основании вышеизложенного 

можно определить социальную адаптацию 

студентов с ОВЗ в вузе – это специально 

организованный процесс совместного вза-

имодействия преподавателя, студента с 

ОВЗ, студенческой группы и администра-

ции вуза, в рамках которого происходит 

формирование правил и норм поведения в 

образовательном пространстве и обще-

стве. 

Таким образом, для успешной социаль-

ной адаптации студентов с ОВЗ требуется 

их вовлеченность не только в образова-

тельный процесс, но и в дополнительные 

формы обучения в рамках образователь-

ной среды. Одной из таких форм может 

выступать проектный метод, в ходе кото-

рого происходит разработка и реализация 

социально ориентированных проектов. В 

данной деятельности могут принимать 

участие, как студенты с ОВЗ, так и другие 

студенты, которым интересен данный про-

ект. Проектный метод обучения будет спо-

собствовать не только социальной адапта-

ции студентов с ОВЗ, но и развитию лич-

ности в целом. 

Методы исследования и опытно-экспе-

риментальная база 

Исследование социальной адаптации 

студентов с ОВЗ в образовательной среде 

вуза, в рамках работы в групповом проект-

ном обучении, проходило на базе Центра 

сопровождения студентов с инвалидно-

стью (с 2019 года Центра доступности об-

разования) Томского государственного 

университета систем управления и радио-

электроники с 2007 по 2023 год. В нё м при-

няло участие 928 студентов с ОВЗ [15]. 

В исследовании реализованы следую-

щие методы: теоретический анализ литера-

туры, методика исследования копинг-по-

ведения, метод фокус-групп, полуформа-

лизованное интервью. 

Этапы организационно-эксперимен-

тальной работы: 

Первый этап «пилотный»: 

С 2007 года в Томском государственном 

университете систем управления и радио-

электроники (ТГУСУР) в рамках группо-

вого проектного обучения студентов был 

разработан социальной проект, направлен-

ный на разработку мер социальной адапта-

ции студентов с ОВЗ. Проект был рассчи-

тан на 2 года, в нем приняли участие 4 сту-

дентки гуманитарного факультета треть-

его курса. Они осознано выбрали эту тему 

и изучили логико-структурный метод про-

ектирования. Целевой группой проекта 

стали студенты дневного отделения всех 

факультетов. В ходе выполнения проекта 

выяснилось, что за последние пять лет об-

щее количество студентов сократилось 

примерно на 2 тыс. человек (с 15 до 

13 тыс.), а количество студентов с ОВЗ за 

тот же период выросло в 2,5 раза (с 11 до 

27 человек). По решению проектной 

группы была создана кураторская служба 

«Вуз для всех». Основными направлени-

ями ее деятельности стала популяризация 

в вузе идей инклюзивного образования и 

оказание помощи студентам с ОВЗ. 

Второй этап – «грантовая поддержка»: 

В конце 2008 года коллектив преподава-

телей кафедры истории и социальной ра-

боты ТГУСУРа выиграл грант Министер-

ства образования и науки «Сопровождение 

социальной адаптации студентов с ОВЗ в 

техническом вузе (ТГУСУР)». В связи с 

этим событием в 2009 году был разработан 

новый социальный проект, целью кото-

рого стало создание Центра сопровожде-

ния студентов с инвалидностью в универ-

ситете. Для создания Центра сопровожде-

ния студентов с инвалидностью админи-

страцией университета была выделена спе-

циальная аудитория, что оказало особое 

влияние на дальнейшее развитие проекта. 

Целевая группа расширилась, кроме сту-

дентов очного отделения в неё  вошли сту-

денты с ОВЗ заочного отделения. Последу-

ющая работа со студентами с ОВЗ строи-

лась и осуществлялась в соответствии с 

определенным алгоритмом, что способ-

ствовало положительной динамике в ра-

боте по сопровождению и социальной 

адаптации студентов с ОВЗ. Так, в процессе 

реализации проекта по созданию Центра 

сопровождения студентов с инвалидно-

стью, сформировались основные направ-
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ления его работы, которые позволили осу-

ществлять сопровождение студентов с ОВЗ 

в университетской среде. Особое развитие 

получили групповые формы работы, кото-

рые стали основой для развития Центра, 

сформировали круг заинтересованных лю-

дей из числа студентов с ОВЗ и студентов 

университета. 

Третий этап – «институализация»: 

В 2011 году в ТГУСУРе был создан 

Центр сопровождения студентов с инва-

лидностью, где в рамках совместной дея-

тельности преподаватели и студенты осу-

ществляли работу, направленную на соци-

альную адаптацию студентов с ОВЗ. Таким 

образом, к началу этапа апробации проект-

ная группа располагала специальной ауди-

торией, планом мероприятий и уже нако-

пившимся опытом сопровождения студен-

тов с ОВЗ. В рамках работы на следующем 

этапе данного проекта на базе Центра были 

проведены совместные мероприятия со 

студентами с ОВЗ и студентами, реализую-

щими данный проект. Мероприятия были 

направленны на организационно-методи-

ческую, психолого-педагогическую и соци-

окультурную работу. В процессе работы 

над проектом индивидуальное сопровож-

дение стало во многом зависеть от группо-

вой работы со студентами с ОВЗ. Сами со-

провождаемые проявляли к этому методу 

работы больший интерес. Это явилось по-

казателем эффективности психолого-педа-

гогической работы Центра. 

Четвё ртый этап – «функциональный»: 

На сегодняшний день Центру отведена 

ключевая роль по работе со студентами с 

ОВЗ. Основными направлениями деятель-

ности Центра являются: 

– проведение исследований процесса 

учебной адаптации студентов с ОВЗ (с при-

влечением к этим исследованиям самих 

студентов с ОВЗ); 

– подготовка рекомендаций по расши-

рению спектра социальных услуг Центра и 

реализация этих рекомендаций; 

– организация работы сопровождения 

обучающихся с ОВЗ, разработка методик 

сопровождения в конкретных случаях. 

Организационные формы работы Цен-

тра: 

Первый этап работы включает в себя 

сбор информации о каждом студенте с 

ОВЗ, поступившим в ТГУСУР, с целью ана-

лиза по следующим признакам: гендер-

ному, возрастному, миграционному, наци-

ональному составу. 

Второй этап включает знакомство со 

студентов с ОВЗ. Оно может происходить 

через обращение студента с ОВЗ по соб-

ственной инициативе в Центр или рамках 

проведения участниками проектной 

группы мероприятия «Добро пожаловать в 

ЦеДо». 

Третий этап – психолого-педагогиче-

ская диагностика личности студента с ОВЗ 

с помощью различных методик. 

В целом, психолого-педагогическое со-

провождение осуществляется в тренинго-

вой форме. К этому направлению работы в 

деятельности Центра студенты с ОВЗ про-

являют большой интерес, что по итогам 

исследований предает им уверенность и 

оптимизм для обучения в вузе. Сочетание 

групповых и индивидуальных заданий 

даё т участникам возможность лучше 

узнать друг друга, цели и приоритеты каж-

дого, желания, мечты, планы на будущее. 

Открытость участников создаё т довери-

тельную обстановку, способствующую эф-

фективной работе всей группы. По итогам 

работы почти все отмечают непринужден-

ность обстановки и слаженную работу 

группы, желание действовать. Совместные 

занятия студентов с ОВЗ и студентов про-

ектной группы показывают свою эффек-

тивность для личного роста, развития 

творческих навыков и навыков общения 

студентов с ОВЗ. 

Проектная деятельность является 

наиболее продуктивной формой для вы-

страивания коммуникаций. Стоит также 

отметить, что система коммуникаций для 

каждой проектной группы, для каждого 

проекта индивидуальна [2]. В рамках уча-

стия студентов в групповом проектном 

обучении, в первую очередь происходят 

изменения в системе отношений студент с 

ОВЗ-студент, поскольку в рамках проект-

ной деятельности осуществляется их сов-

местная работа. Этому способствует ряд 

образовательных технологий, приё мов и 

методов. Анализ практического опыта со-

циальной адаптации студентов с ОВЗ по-

средством работы в групповом проектном 

обучении показал, что наиболее популяр-

ным методом в проектных группах явля-

ется «мозговой штурм (мозговая атака)». 

Еще одним видом структурированного 

«Мозгового штурма» является вид комму-

никации «Снежинка». Данный вид комму-

никаций способствует конкретизации идей 

членов проектной группы. В ходе работы 
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любой участник может высказывать свое 

мнение о решении проблемы или о том, 

что нужно сделать для разрешения кризис-

ной ситуации, но количество вопрос от ру-

ководителя проекта должны быть строго 

ограниченно. 

Другим важнейшим методом развития 

совместной работы студентов в групповом 

проектном обучении является метод созда-

ния сценариев, или описание последова-

тельного развития событий, которые про-

ектом предусматриваются или из него мо-

гут следовать, с увязкой по ресурсам. До-

стоинство метода состоит в том, что сцена-

рий позволяет осознать все стороны про-

екта, возможные варианты развития собы-

тий или альтернативы. Фактически это 

планирование мероприятий с учетом ло-

гики развития разных направлений, веду-

щих к достижению цели. Сценарии могут 

дорабатываться или изменяться по мере 

реализации проекта, т. к. невозможно в 

начале работы предвидеть все обстоятель-

ства, воздействующие на проектную 

группу или предусмотреть появление пре-

пятствий внешнего характера и т. п. Сце-

нарные технологии могут быть применены 

при подготовке переговоров с партнерами, 

администрацией, когда важно предусмот-

реть определенные действия. 

Для развития творческого потенциала 

студентов проектной группы важным яв-

ляется применение метода арт-терапии. 

Арт-терапия – это не только направление в 

психотерапии, психокоррекции и реабили-

тации, основанное на занятиях клиентов 

изобразительным творчеством, но и один 

из современных методов включения 

средств искусства в образовательный кон-

текст, который может способствовать ре-

шению профессионально-педагогических 

задач [2]. Этот метод формирует способ-

ность к самовыражению, самопознанию 

внутреннего мира, и, возможность пере-

осмыслить возможности. 

Результаты и обсуждение 

Создание специальной среды и условий 

является одним из основных требований 

при социальной адаптации студентов с 

ОВЗ. Этот процесс представляет собой со-

циальное конструирование, которое реа-

лизуется в рамках совместного взаимодей-

ствия всех участников образовательного 

процесса. В исследовании было сделано 

предположения, что социальный кон-

структивизм формирует изменения в со-

циальных отношениях людей. Формирова-

ние естественной коммуникативной среды 

в вузе, преодоление психологических барь-

еров и стереотипов происходит только в 

благоприятной среде, где осуществляется 

совместная деятельность студентов с ОВЗ и 

студентов университета. 

Исследования, проведенные в рамках 

работы Центра с 2009 года по настоящее 

время, показывают, что часть студентов 

(47 %) не нуждаются в адаптации и не об-

ращаются за помощью в процессе обуче-

ния. Однако 52 % обучающихся студентов 

с ОВЗ находятся в психологической изоля-

ции (обладали статусом аутсайдера в 

группе) или в кризисном состоянии (не 

могли самостоятельно справится с учеб-

ным планом, экзаменационной сессией и 

т. д.) и, следовательно, нуждаются в специ-

альных мерах поддержки. Важно отметить, 

что бывают случаи, когда студент с ОВЗ, 

имеющий соматическое заболевание, 

скрывает это. Данный факт говорит о том, 

что обучающиеся с ОВЗ испытывают стес-

нение и неудобство, связанное с их заболе-

ванием, поэтому скрывают своё  положе-

ние и не обращаются за помощью. 

На основании проведения метода фокус-

групп и методики копинг-поведения сту-

денты с ОВЗ в целом, имеют доброжела-

тельный настрой и доверительные отноше-

ния с окружающими. Однако анкетные дан-

ные и интервью показывают, что часть сту-

дентов с ОВЗ не сообщают своим одногруп-

пникам о своих особенностях здоровья, так 

как это вызывает у них чувство диском-

форта, хотя в целом называют отношения с 

одногруппниками доверительными. Сле-

дует отметить, что за годы работы Центра в 

университете положение студентов с ОВЗ 

улучшилось. Они уже не аутсайдеры, а 

находятся в серединном положении в груп-

пах. Студентам, имеющим трудности с пе-

редвижением, обязательно оказывают по-

мощь сокурсники (помогают спускаться по 

лестницам, проходить в аудитории). 

В настоящее время в рамках работы 

Центра получают услуги 74 студента с ОВЗ. 

Преподаватели совместно со студентами, 

обучающимися в рамках группового про-

ектного обучения, проводят различные ме-

роприятия, способствующие социальной 

адаптации студентов с ОВЗ в университете. 

В рамках многолетней деятельности Цен-

тра сложились определенные направления 

и формы работы, но вместе с тем посто-

янно идет обновление и саморазвитие. 

Вначале это были обычные контакты сту-

дентов с ОВЗ и студентов, затем-социоло-

гические исследования, от анкетирования 
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и наблюдения, до качественных методов-

интервью различного характера. Наиболее 

активные студенты с ОВЗ в рамках работы 

пробовали себя в роли исследователей, со-

проводителей, модераторов. Сам процесс 

общения студентов с ОВЗ между собой и в 

сообществе с типичными студентами ока-

зал большое влияние в активизации лич-

ностных ресурсов. Одним из результатов 

работы является высокий показатель уве-

ренности у студентов с ОВЗ и ориентация 

на преодоление трудностей. 

В рамках проектной деятельности проис-

ходит обучение рефлексии, которая форми-

руется у студентов при оформлении за-

мысла проекта, его темы.  В ходе данной ра-

боты студенты приходят к пониманию или 

слишком широкой формулировки про-

блемы или отказываются от первоначаль-

ного замысла и переформулируют тему за-

ново. Также рефлексия целесообразна при 

подведении итогов каждого этапа выполне-

ния проекта, при оформлении аттестации, а 

также при написании итогового текста и 

оформлении презентаций. Она позволяет 

видеть перспективы и определять дефи-

циты проделанной работы. 

Таким образом, совместная работа над 

реализацией проекта студентов с ОВЗ и 

студентов университета, а также коммуни-

кативная деятельность в рамках группо-

вого проектного обучения способствует 

формированию и развитию у студентов с 

ОВЗ следующих навыков: 

1. Преодоление чувства беспомощно-

сти и неуверенности у студентов с ОВЗ; 

2. Понимание своей роли и значимости 

в обществе; 

3. Открытость в общении; 

4. Стремление познавать что-то новое; 

5. Способность не только решать свои 

проблемы, но и помогать другим при пре-

одолении различных трудностей; 

6. Развитию творческого потенциала; 

7. Формирование и развитие самостоя-

тельности. 

Заключение 

Групповое проектное обучение помо-

гает приобретению профессиональных 

компетенций на основе активности, ум-

ственной самостоятельности, способности 

к самоуправлению. Как показало исследо-

вание, позволяет преодолевать отрыв об-

разования от жизни, дает опыт решения 

проблемных ситуаций, учит координации. 

На основании анализа литературы и прак-

тических материалов [11] можно предпо-

лагать, что наиболее широкими возможно-

стями в реализации социальной адаптации 

студентов с ОВЗ в студенческое сообще-

ство является методология социального 

проектирования. Опираясь на то, что соци-

альное проектирование как вид деятельно-

сти имеет непосредственное отношение к 

развитию социальной сферы, на его основе 

может быть организованна эффективная 

социальная адаптация обучающихся. Тех-

нология группового проектного обучения, 

реализованная на базе Центра доступности 

образования ТГУСУР позволяет индивиду 

и группе конструировать свои действия, 

направленные на достижение социально 

значимой цели. Групповое проектное обу-

чение является одним из условий для соци-

альной адаптации студентов с ОВЗ в вузе, 

что находит своё  подтверждение в резуль-

татах [16]: 

– анкетирования (99 %); 

– метод фокус-групп (72 %); 

– методика копинг-поведения (58 %). 

Во-первых, групповое проектное обуче-

ние является инновационной формой обу-

чения, которая способствует развитию 

научно-исследовательской деятельности у 

студентов и приобретению практических 

навыков. В рамках группового проектного 

обучения студенты формируются в не-

большие группы по 5-7 человек, которых 

объединяет совместная тема исследования. 

Студенты погружаются в творческо-про-

изводственную среду групповой работы 

при реализации проекта. Во-вторых, в рам-

ках разработки проекта студенты учатся 

определять свои роли в проекте, что спо-

собствует более четкому осознанию сту-

дентами собственной роли в постановке и 

решении задач, повышению самостоятель-

ности и ответственности за результаты вы-

полнения проекта. В-третьих, при работе 

студентов в групповом проектном обуче-

нии весь учебный процесс является более 

практико-ориентированным и эффектив-

ным, так как по темам группового проект-

ного обучения студенты в дальнейшем пи-

шут свои дипломные проекты. Лучшие 

проекты группового проектного обучения 

участвуют в конкурсах и конференция раз-

личного уровня. 

Данное исследование показало, что 

групповое проектное обучение способ-

ствует эффективности усвоения и актуали-

зации знаний, снижению уровня тревож-

ности и страха у обучающихся с ОВЗ. Это 

связанно в первую очередь с тем, что сту-
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денты с ОВЗ совместно с другими студен-

тами разрабатывают проект. В рамках дан-

ной деятельности все участники проектной 

группы работаю единой командой для до-

стижения поставленной цели. В рамках в 

групповом проектном обучении студенты 

осуществляют совместную деятельность, 

что позволяет развивать профессиональ-

ные и коммуникативные навыки, как у сту-

дентов с ОВЗ, так и у обучающихся не име-

ющих проблем со здоровьем. Система 

определения роли в проекте способствует 

преодолению трудностей внутри коллек-

тива и раскрытию потенциала каждого 

участника проекта. В рамках проектной ра-

боты студенты с ОВЗ совместно с группой, 

зачастую выбирают социально-ориенти-

рованные темы проекта, что кране важно 

для формирования социальной сферы. 
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