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РЕЗЮМЕ. Цель. Провести сопоставительный анализ основных рисков, возникающих при написании 

выпускных квалификационных работ из-за использования студентами сервисов искусственного интел-

лекта. Методы. В исследовании использовались изучение и сравнительный анализ открытых интернет 

источников по выбранной теме, обобщение опыта проведенной работы по проверке выпускных квали-

фикационных работ. Результат. Результаты проведенного исследования показывают, что в настоящее 

время применение инструментов ИИ в процессе выполнения самостоятельных работ студентами встре-

чает противоречивое отношение преподавательского состава и администрации вузов, а также порож-

дает ряд проблемных ситуаций при написании выпускных квалификационных работ. Выводы. Внедрение 

нейросетей в процесс подготовки ВКР требует от преподавательского состава изменения педагогиче-

ских подходов. Необходимы с одной стороны разработка новых критериев оценивания работ, учитыва-

ющих умение студентов качественно и с соблюдением этических норм использовать ИИ в процессе напи-

сания ВКР, и с другой стороны востребована технологическая подготовка преподавателей по примене-

нию инструментов ИИ в учебном процессе и выявлению недобросовестного использования. 
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ABSTRACT. Аim. To conduct a comparative analysis of the main risks arising when writing final qualifica-

tion works due to the use of artificial intelligence services by students. Methods. The study used the study 

and comparative analysis of open Internet sources on the selected topic, generalization of the experience of 

the work carried out on checking final qualification works. Results. The results of the study show that currently 

the use of AI tools in the process of independent work by students meets with a contradictory attitude of the 

teaching staff and university administration, and also gives rise to a number of problematic situations when 

writing final qualifying works. Conclusions. The introduction of neural networks in the process of preparing 

final qualifying works requires the teaching staff to change their pedagogical approaches. On the one hand, 

it is necessary to develop new criteria for assessing works that take into account the ability of students to 
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use AI efficiently and in compliance with ethical standards in the process of writing final qualifying works, and 

on the other hand, technological training of teachers in the use of AI tools in the educational process and the 

identification of unfair use is in demand. 
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Введение 

В последние годы стремительное разви-

тие прорывных информационных техно-

логий, в первую очередь, искусственного 

интеллекта (далее – ИИ), изменяет все 

сферы жизни общества, в том числе и об-

разование. Некоторые вузы страны стре-

мятся внедрить инструменты ИИ в учеб-

ный процесс и разрешить студентам ис-

пользование искусственного интеллекта 

при написании выпускных квалификаци-

онных работ (далее – ВКР). 

Так, например, еще в августе 2023 года 

ученый совет Московского городского пе-

дагогического университета (далее – 

МГПУ) разрешил студентам использовать 

генеративные инструменты на основе ИИ 

(нейросети, образовательные чат-боты, 

ИИ-ассистенты и другие сервисы) для под-

готовки дипломных работ [4]. «Чтобы не 

допускать плагиата, создавать тексты 

честно, аргументированно излагать вы-

воды, нужны общие правила использова-

ния ИИ. Запретить пользоваться – самый 

простой способ, но вряд ли действенный. 

Если в будущем нашим выпускникам все 

равно не избежать использования этого 

инструмента, лучше научиться грамотно 

его использовать уже, обучаясь в вузе», – 

объяснил ректор вуза Игорь Реморенко 

[12]. «Сгенерированные тексты – хороший 

материал для новых идей и анализа. Это 

отличная подсказка при проведении груп-

повых дискуссий и поиске решений», – до-

бавил ректор вуза. Решением Ученого со-

вета МГПУ были утверждены изменения в 

Положение о проведении государственной 

итоговой аттестации, в рамках которых 

разъясняются правила использования 

средств генеративного ИИ при подготовке 

ВКР, чтобы не допустить «прямого списы-

вания» [13]. В Положении уточняется, что 

студенты могут использовать их «в каче-

стве инструментов для анализа контекста, 

подбора идей и материала», но обязаны пе-

репроверять информацию из ИИ-сервисов 

и «дополнять ее более надежными источ-

никами». 

По примеру МГПУ в Тульском государ-

ственном педагогическом университете 

им. Л. Н. Толстого также активно поддер-

живают инновации. По словам ректора 

К. Подрезкова, использование технологий 

ИИ для подготовки ВКР «должно быть 

оправдано и не заменять собой традицион-

ное написание работы. Студенты должны 

уметь критически оценивать полученные 

результаты и уметь обосновывать исполь-

зование искусственного интеллекта в своей 

работе» [15]. 

Весной 2024 г. НИУ ВШЭ разрешил ис-

пользовать при написании диплома языко-

вую модель YandexGPT15 студентам гума-

нитарных специальностей («Философия», 

«Медиакоммуникации», «Востоковеде-

ние»). При этом группа обучающихся 

могла использовать ИИ только для сбора и 

анализа данных в дипломной работе, а 

также обобщения и оформления матери-

ала ВКР. Участвовавшие в эксперименте 

студенты ВШЭ отметили, что инстру-

менты ИИ позволили сохранить время для 

решения «творческих задач» при подго-

товке ВКР [5]. 

Московский государственный техниче-

ский университет (МГТУ) им. Баумана и 

Национальный исследовательский ядер-

ный университет «МИФИ» разрешают сту-

дентам «разумное» применение ИИ в под-

готовке текста ВКР, но при этом такие ди-

пломные работы должны содержать по-

метку «сделано с применением ИИ» [8]. 

В Северном (Арктическом) федераль-

ном университете им. М. В. Ломоносова 

(САФУ) разрешили студентам использо-

вать ИИ, но доля текста от нейросети в об-

щей массе работы не должна превышать 

40 %. Проректор по образовательной дея-

тельности САФУ Л. Морозова предупре-

ждает, что комиссия будет с «большим 

пристрастием» проверять работу, если 

установленный порог будет превышен. 

При этом она признает, что идеального ин-

струмента для проверки процента работы 

нейросети нет [7]. 
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Вопросы интеграции ИИ в образова-

тельный процесс стоят и перед многими 

зарубежными университетами. Приведем 

лишь некоторые примеры мировых прак-

тик из доклада экспертов «Яндекс Образо-

вания» [5]: 

– В декабре 2023 года Университет Лидса 

(Великобритания) выпустил рекоменда-

ции по использованию генеративного ИИ, 

адресованные студентам. Разъясняется, что 

в университете используется трехуровне-

вая светофорная система оценки генера-

тивных ИИ. Сотрудники и студенты 

должны знать эти категории и заранее об-

говаривать, относится ли задание полно-

стью или частично к каждой из них; 

– Университет Эдинбурга (Великобри-

тания) в марте 2023 г. разработал и выло-

жил на специальном сайте рекомендации 

для студентов по использованию инстру-

ментов типа ChatGPT, в которых акценти-

руется важность собственной оригиналь-

ной работы и необходимость фиксирова-

ния факта использования ИИ в ситуациях, 

где это разрешено; 

– В университете Оксфорда (Велико-

британия) поддерживают студентов и пре-

подавателей в уместном и этически кор-

ректном использовании ИИ, рассматривая 

ИИ-грамотность как один из ключевых 

навыков, которым должен овладеть каж-

дый. Однако, в целом, это увеличивает 

нагрузку на преподавателя; 

– На сайте Мичиганского университета 

(США) выделен отдельный раздел с реко-

мендациями для студентов по использова-

нию генеративного ИИ в университете. 

При этом ответственность за корректное и 

этичное его использование возлагается на 

руководителя проекта; 

– Гарвардский университет (США) запу-

стил проекты педагогической направленно-

сти о применении генеративного ИИ в обу-

чении. Среди продуктов – новые требова-

ния к письменным работам студентов, ко-

торые преподаватель должен иметь в виду; 

– На сайте Университета Сиднея (Ав-

стралия) освещаются вопросы применения 

генеративного ИИ в образовательной дея-

тельности. При этом поясняется недопу-

стимость ненадлежащего использования 

этих технологий при выполнении работ, 

относящихся к элементам контроля. 

Вместе с тем в некоторых странах кри-

тически относятся к новым технологиям 

[16]. Так, в апреле 2023 г. Токийский уни-

верситет запретил студентам сдавать науч-

ные работы, написанные нейросетью 

ChatGPT. 

В феврале 2023 г. в университете Гон-

конга временно запретили студентам ис-

пользовать чат-бот ChatGPT и другие по-

добные инструменты на основе ИИ для со-

здания учебных, курсовых и научных ра-

бот. Нарушение запрета рассматривалось 

вузом как плагиат. 

Тому же примеру последовал Институт 

политических исследований в Париже 

Sciences Po, запретив в январе 2023 г. ис-

пользование нейросетей, чтобы предотвра-

тить мошенничество и плагиат. «Исполь-

зование ChatGPT или любого другого ин-

струмента, использующего искусственный 

интеллект, на данный момент строго за-

прещено при подготовке письменных и 

устных работ студентами. Исключением 

является применение в педагогических це-

лях под наблюдением преподавателя», – за-

явили в вузе [17]. 

Столь противоречивое отношение ву-

зов к использованию генеративных ИИ в 

самостоятельной работе студентов свиде-

тельствует о необходимости рассмотрения 

проблемных ситуаций использования 

нейросетей при написании ВКР и поиска 

возможных решений. 

Результаты и обсуждение 

Во время подготовки выпускной квали-

фикационной работы студент должен со-

брать некоторый объем теоретических зна-

ний и оснований для изложения своей тео-

рии, аналитических выкладок, доказатель-

ной базы для своей гипотезы или разра-

ботки. В этом процессе ему на помощь мо-

гут прийти разные модели ИИ: от генера-

тивных моделей, создающих уникальные 

тексты, графические элементы и другой 

оригинальный контент, до моделей обра-

ботки естественного языка, анализа дан-

ных и статистики. 

Основным критерием выбора сервиса 

для работы с текстовыми источниками 

должны стать качество сгенерированного 

текста, его достоверность и соответствие 

академическим стандартам. Также в числе 

обязательных требований – оригиналь-

ность, структурированность и логичность 

текста. При подготовке к написанию вы-

пускной квалификационной работы сту-

денты ориентируются на «Методические 
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рекомендации по написанию ВКР», кото-

рые могут различаться в разных вузах. 

Хотим отметить, что нейросети могут 

помочь ускорить подготовку создания тек-

ста, стать помощниками в анализе исследу-

емых данных и повысить качество науч-

ного исследования, но не могут стать заме-

ной полноценному исследовательскому 

процессу, поэтому ответственность за ко-

нечный продукт лежит на студенте. 

Широко известные модели ИИ ChatGPT 

и его модификации помогают генериро-

вать идеи, структурировать и перефрази-

ровать текстовый контент, давать прорабо-

танные ответы на вопросы; DeepSeek мо-

жет предложить ключевые статьи, книги и 

исследования по теме ВКР, систематизиро-

вать разные точки зрения, перефразиро-

вать сложные предложения, сделать текст 

более академичным, проверить грамма-

тику и логику изложения. 

Российская нейросеть GigaChat может 

помочь с поиском ключевых работ, статей 

и книг, относящихся к заданному направ-

лению исследования, помогает подгото-

вить краткое содержание прочитанных ис-

точников, формулируя ключевые мо-

менты и выводы, а также проверяет орфо-

графию, пунктуацию и помогает форми-

ровать список используемой литературы в 

нужном стиле. Нейросеть YandexGPT 

также может подобрать литературу по ука-

занной теме, провести работу с источни-

ками, разработать структуру ВКР и улуч-

шить качество изложения, устраняя 

ошибки и неточности. 

Просторы интернета предлагают сту-

дентам и школьникам немалый список 

нейросетей на русском языке, позициони-

рующих себя в качестве помощников для 

учебы, например: 

– Kampus.ai, Zaochnik-com, ТекстПлюс – 

как нейросети для написания реферата, 

курсовой или проектной работы, эссе, до-

клада и др.; 

– Автор24 – как методические пособия 

по написанию выпускной квалификацион-

ной работы, реферата, доклада, курсовой 

работы и др.; 

– Wordybot.ai, Textbot – как боты – ре-

дакторы, пишущие длинные тексты на рус-

ском языке; 

– и многие другие. 

Рынок нейросетей столь стремительно 

развивается, что появились сервисы на базе 

нескольких моделей, как например, 

Perplexity, Chad AI, ruGPT. 

Perplexity – поисковая система с искус-

ственным интеллектом, сделанная на базе 

нейросетей Claude, ChatGPT и Llama – для 

работы с текстами, и нейросетей 

Midjourney, DALL-E, Playground – для ра-

боты с изображениями. Сервис обладает 

всеми возможностями указанных моделей 

и сам выбирает нейросеть, которая лучше 

всего справится с запросом пользователя. 

Chad AI – российская платформа – по-

мощник для доступа на русском языке к 

нейросетям ChatGPT, Claude, DALL-E, 

Midjourney, FLUX, DeepSeek, Gemini, Stable 

Diffusion. Предоставляет пользователю 

возможность выбора модели ИИ, в том 

числе и версии ChatGPT, обладает библио-

текой шаблонов промптов – запросов к 

нейросетям. 

Аналогично работает российский 

ruGPT, объединивший в себе возможности 

нейросетей ChatGPT, Claude, DALL-E, 

FLUX, DeepSeek, Grok, Qwen и Llama. 

Еще до активного применения нейросе-

тей особую популярность у создателей тек-

стового контента получили программы – 

синонимайзеры, которые помогали поль-

зователю автоматически заменить почти 

все слова в тексте на синонимы [10]. Такие 

программы позволяли поднять процент 

оригинальности текста. С развитием сер-

висов ИИ появились и нейросети-синони-

майзеры, в том числе и для русского языка, 

такие, как ReText.AI, NeuralWriter, Max-

Text, БотПрофи и другие [11]. 

Безусловно, нейросети способны к 

быстрой и бесплатной генерации текста, 

они существенно экономят время и усилия 

студента. Однако при этом возрастает 

нагрузка на непосредственного научного 

руководителя, поскольку ему трудно отде-

лить оригинальные и сгенерированные 

идеи, нестандартные решения самого вы-

пускника от созданных ИИ сервисом. 

Необходима большая «насмотренность» 

преподавателя, обширный опыт работы с 

текстовыми источниками по тематикам 

исследований, которые выполняются под 

его руководством. 

Не стоит забывать и о других рисках ис-

пользования нейросетей [1; 2]. 

Поскольку ИИ – это не поисковая си-

стема с настраиваемыми алгоритмами, то 

велика вероятность «галлюцинаций» 
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нейросети, то есть выдуманных фактов, не-

верных сведений, ложных выводов, некор-

ректных изображений, которые показы-

вают неправильное понимание задачи, не-

верное толкование терминологии, что при-

водит к закономерным ошибкам. Текст, 

сформированный нейросетью, может со-

держать грамматические и пунктуацион-

ные ошибки, однотипные конструкции, 

шаблонные и общие выражения, повторы 

и неестественный стиль изложения. В силу 

этого написанный нейросетью текст необ-

ходимо всегда редактировать. 

В теоретической части ВКР при написа-

нии основных мыслей и идей студенту 

необходимо ссылаться на ключевые ра-

боты и статьи, указывая авторов и конкрет-

ные страницы. К сожалению, на текущий 

момент нейросети как зарубежные, так и 

российские могут в качестве ссылок сфор-

мировать несуществующие источники. 

Поэтому для качественного выполне-

ния научного исследования будущему спе-

циалисту необходимо вырабатывать 

навыки критического мышления и осмыс-

ления поступающей информации. 

В современных условиях разнообраз-

ные интернет-инструменты развиваются 

не только в направлении сервисов ИИ. При 

написании научной работы могут быть по-

лезны такие сервисы, как, например, про-

граммы – менеджеры научных ссылок 

Zotero, Mendeley [14]. Оба инструмента 

призваны помочь в систематизации, цити-

ровании и правильном оформлении 

списка использованных источников. Если 

Zotero – достаточно простой инструмент, 

то Mendeley уже обладает некоторыми ИИ-

функциями: распознает авторов, журналы, 

годы, хотя и не является полноценной 

нейросетью типа ChatGPT. 

При проверке готового варианта ВКР 

научный руководитель оценивает, 

насколько подготовленное исследование 

соответствует теме, теоретические вы-

кладки осмысленны и корректны, выводы 

соответствуют введению и аналитической 

части, проводит анализ логики и связности 

работы, проверяет стиль и грамотность 

текста, цитирование и приведенные источ-

ники, выясняет общий процент ориги-

нальности, источники заимствований и 

возможный плагиат. 

Частично облегчают нагрузку препода-

вателей при проверке ВКР системы автома-

тизированной проверки текстов на уни-

кальность такие, как Turnitin, Антипла-

гиат, Руконтекст, и сервисы для анализа 

текста – детекторы ИИ-контента, такие, как 

HIXBypass, GPTZero, Copyleaks [3; 9]. Од-

нако большая часть работ по проверке 

остается научному руководителю. 

В системе высшего образования еще в 

70-х гг. ХХ века была создана компьютер-

ная система SCHOLAR, от которой ожида-

лась помощь в снижении рутинной препо-

давательской работы [6]. 

Сегодня одним из перспективных 

направлений ИИ в образовании, в том 

числе для снижения нагрузки на препода-

вателей, являются исследования по разра-

ботке систем автоматического оценивания 

письма. Это направление основано на тех-

нологиях обработки семантики естествен-

ного языка, машинного обучения как с 

преподавателем, так и без него. 

Одним из примеров таких систем явля-

ется разработка компании Turnitin – про-

грамма Revision Assistant, которая автома-

тически оценивает небольшие эссе и гене-

рирует обратную связь на основе анализа 

тысяч комментариев, написанных экспер-

тами заранее [19]. 

Также интересна система OpenEssayist, 

разработанная Открытым университетом и 

Оксфордским университетом, автоматиче-

ски оценивающая письменную работу и поз-

воляющая дать обучающемуся развернутую 

обратную связь, улучшить его навыки 

письма, самообучения и рефлексии [18]. 

Однако на данный момент нет готовых 

решений, позволяющих преподавателю 

просто взять и применить существующие 

модели ИИ для проверки и оценивания объ-

емных текстовых работ студентов, таких, как 

выпускная квалификационная работа. 

Заключение 

Резюмируя вышеизложенное, отметим, 

что проверка ВКР должна быть системной. 

Научный руководитель может воспользо-

ваться ИИ-инструментами, ускоряющими 

проверку, но ключевые решения остаются 

за ним. 

Сегодня, с появлением сервисов ИИ, 

возрастают требования к формированию 

тематики проведения исследовательских 

работ студентов и к научным руководите-

лям курсовых и дипломных работ. Это тре-

бует переосмысления самой природы 

письменных академических работ. Не до-

пустимы такие простые задачи, как обзор, 

сопоставительный анализ, легко выполня-

емые нейросетями без осмысления темы 

самим обучающимся. Все курсовые и ди-

пломные работы должны быть направ-

лены на исследование, изучение, создание, 
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а логичным результатом исследования 

должен стать научный продукт: разработка 

конкретных рекомендаций по улучшению 

ситуации в конкретной области знания, ре-

зультаты применения представленной раз-

работки, анализ её применения и рекомен-

дации по доработке предложенных разра-

боток. 

Соответственно, научный руководитель 

ВКР должен повышать свою компетент-

ность в области современных информаци-

онных технологий, чтобы ставить задачи 

более высокого уровня для студентов при 

написании курсовых и дипломных работ. 

Также преподаватель должен быть знаком 

с основными сервисами ИИ для написания 

и проверки научных работ, разбираться в 

механике работы данных сервисов. А от 

студентов научные руководители ждут от-

ветственного отношения к излагаемой ин-

формации и соблюдения этических норм 

при выполнении ВКР. 

Таким образом, внедрение нейросетей в 

процесс подготовки ВКР требует от науч-

ных руководителей трансформации педа-

гогических подходов, помогающих сохра-

нить баланс между технологическими воз-

можностями и академической добросо-

вестностью студентов. 
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