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использованы методы анализа и обобщения литературных источников, проведены экспериментальные 

занятия. Результаты проведенного исследования позволяют говорить о положительном воздействии на 

процесс образования интегрированных уроков, о целесообразности разработки курса семинаров для 

оптимизации учебного процесса, повышения мотивации учащихся. Выводы. Выявлены и описаны осо-
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ABSTRACT. The main aim of the study is to identify the effectiveness of an integrated lesson in the modern 

educational process. In accordance with this aim, the authors used methods of analysis and generalization 

of literary sources, conducted experimental classes. The results of the conducted research allow us to speak 

about the positive impact of integrated lessons on the educational process, about the expediency of devel-

oping a course of seminars to optimize the educational process, increase the motivation of students. Conclu-

sions. The features of integrated lessons are identified and described. A tool for identifying the step-by-step 

development of a seminar course is presented. The achievements of integrated classes are substantiated. 
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Введение 

В данной статье рассматривается акту-

альная проблема улучшения качества обу-

чения с помощью интегрированных заня-

тий. Существующие изменения, связанные 

с цифровизацией и глобализацией совре-

менного мира, требуют кардинальных из-

менений, способных учесть вызовы вре-

мени, растущую потребность в основа-

тельном и высококачественном образова-

нии, а также адаптации к скоростному ре-

жиму преобразований во всех сферах со-

временной реальности. 

Известно, что прежняя знаниево-про-

светительская парадигма предлагала зна-

ния, в основном, уже в готовом виде, од-

нако специфика гуманитарных знаний та-

кова, что не обходится без передачи соб-

ственного опыта, уникальности взгляда пе-

дагога на имеющиеся детали учебного ма-

териала, особенного профессионального 

мнения наиболее ценного во всех проявле-

ния дидактико-методологического ас-

пекта, это в который раз подтверждает то 

правило, что преподаватель не может быть 

простым транслятором знаний содержа-

ния учебных и учебно-методических мате-

риалов дисциплины, а позиционируется 

как оригинальный интерпретатор знания, 

которое необходимо усвоить студентам. 

Все гуманитарные дисциплины при 

условии глубокого и досконального изуче-

ния, а также гармоничного совмещения на 

смешанных занятиях, чередовании дистан-

ционных, синхронных и асинхронных 

уроков предоставляют выпускникам выс-

шей школы огромные возможности для са-

мореализации и позволяют быстрее адап-

тироваться к сложностям современной 

жизни. Как показали статистические дан-

ные последних лет, синхронное и асин-

хронное образование имеют свои преиму-

щества и невозможно одно предпочесть 

другому. Поэтому с учётом плюсов и ми-

нусов двух видов обучения пришли к вы-

воду о смешанных гибридных формах за-

нятий, что позволяет значительно улуч-

шить образовательный процесс. 

Целью данной статьи является обосно-

вание актуальности реформирования выс-

шей школы в связи с проблемами в обра-

зовании, проведения интегрированных се-

минаров в вузах для формирования куль-

турообразующего и образовательного по-

тенциала, развития когнитивных способ-

ностей, роста личности, а также решение 

ряда важных задач: «Многие студенты не 

хотят учиться в вузе, но их заставляют ро-

дители, в результате мы получаем совер-

шенно не замотивированных обучаю-

щихся. Многочисленные исследования по-

казывают, что существует связь между же-

ланием ребенка поступать в вуз и соци-

ально-демографическими характеристи-

ками его семьи. Чем богаче социальный ре-

сурс семьи (в том числе выше образователь-

ный статус родителей), тем больше вероят-

ность того, что ребенок будет стремиться 

получать высшее образование» [3, с. 51]. 

Эта проблема требует решения путём 

формирования педагогических навыков в 

психологически комфортных условиях 

для обучающихся. «Студенты заочной 

формы обучения составляют значитель-

ный по численности контингент, по харак-

теристикам базовой подготовки и мотиви-

рованности к учебе проигрывающий сту-

дентам-очникам. Данные опросов показы-

вают, что ни престиж вуза, ни качество об-

разования не являются для заочников су-

щественными признаками при выборе 

вуза» [12, с. 90]. 
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В свете происходящих событий, детер-

минирующих трансформацию высшей 

школы, особенно остро стоит проблема-

тика улучшения преподавания гуманитар-

ных дисциплин в вузах (русский, англий-

ский языки, правоведение, история), при-

чём данная проблематика нуждается в ис-

следованиях на основе выявления особен-

ностей методологического свойства суще-

ствующих традиционных методов в совме-

щении с инновационными методами пре-

подавания. 

Занятия интегрированного характера 

вызывают интерес, способствуют снятию 

перенапряжения, перегрузки и утомляемо-

сти за счёт переключения их на разнообраз-

ные виды деятельности. 

«Основным образовательным ориенти-

ром становится личность, ее собственно 

«человеческие» качества, целостность об-

разования, основанная на изучении субъ-

ективных способов усвоения (освоения) 

культуры. Современная педагогическая 

практика все чаще сталкивается с пробле-

мами отчужденности учеников от образо-

вания. Учащиеся оказываются за «бортом» 

учебного процесса и понимания роли об-

разования и значения учения в своей 

жизни. С решением данных проблем, в 

большей степени, справляется именно-гу-

манитарное образование» [6]. 

Учащихся в современном мире следует 

приобщать к перспективам деятельности, 

умению правильно воспринимать требова-

ния педагога, правильно оценивать уро-

вень своих притязаний, статус в группе, 

всю мотивационную сферу деятельности, 

без учёта которой продуктивное взаимо-

действие преподавателя со студентами 

вряд ли возможно. 

Цели образования XXI века сформулиро-

ваны Жаком Делором в его декларации: 

«Научиться познавать; научиться делать; 

научиться жить вместе; научиться жить» [5]. 

Социально-экономический и духовный 

регресс обусловил резкое падение уровня 

жизни подавляющего большинства рос-

сийского населения. Резкое снижение тру-

довых доходов способствовало уходу из 

преподавательской среды многих талант-

ливых кадров (10000) при низкой ориента-

ции молодёжи на учёбу. 

«У детей, которые проводят большую 

часть своего времени в интернете, посто-

янно перегружая мозг информацией, атро-

фируется мотивация к обучению, им ста-

новится неинтересно, они не могут удер-

жать внимание» [2]. 

Высшие учебные заведения уже давно 

нуждаются в коренных преобразованиях. 

Без надлежащей государственной под-

держки невозможно реформирование ос-

нов высшей школы. Переход из односту-

пенчатого образования на двухступенчатое 

привёл вузы к поверхностному фрагмен-

тарному и мозаичному обучению дисци-

плинам. 

Существует кадровый дефицит и необ-

ходимость в профессионалах самого раз-

личного профиля. Это связано прежде 

всего с несоответствием вузовских про-

грамм потребностям и вызовам современ-

ности, кроме того, кризисные тенденции, 

существующие сегодня, детерминированы 

отчасти низким качеством преподавания, в 

гораздо большей степени острой необхо-

димостью в радикальных преобразова-

ниях, которые могут не только учитывать 

существующие потребности времени, но 

позволят ещё и творчески решать возмож-

ные, даже прогнозировать их. Как правило, 

низкая мотивация молодёжи в получении 

образовательных услуг зависит от множе-

ства кризисных явлений в российском об-

ществе, среди прочих причин следует упо-

мянуть экономический кризис, с одной 

стороны – невостребованность выпускни-

ков на рынке труда, с другой – дефицит 

профессионально обученных кадров с вы-

сокой квалификацией, приток в вуз необу-

ченной невежественной молодёжи. 

Несоответствие вузовских программ 

потребностям и вызовам современности 

приводят к тому, что духовный и интел-

лектуальный капитал студентов остаётся 

недореализованным в процессе учёбы. 

Кроме того, сложилась порочная практика, 

о которой писал и говорил ректор МГУ 

В. Садовничий: «Миллионы людей имеют 

дипломы, но не имеют образования» [5]. 

Несмотря на наличие множества разно-

уровневых и программно-методических 

документов, призванных обеспечить 

надлежащее качество преподавания гума-

нитарных дисциплин, в них не удалось об-

наружить отправных точек. А главное, они 

лишены смысла при отсутствии мотива-

ции к учёбе. 

«Интегрированное занятие, как и любое 

другое, ставит перед собой образователь-
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ные цели. Но с выделенными выше про-

блемами в образовании (нежелание 

учиться, перегруженность курсов, изме-

нившиеся ценности, появление в образова-

нии новой парадигмы, новые ФГОСы) 

необходимо стараться проводить занятия в 

абсолютно новом ключе, чтобы не получи-

лось так, как писал советский педагог 

Ш. А. Амонашвили: «Урок предан не де-

тям, а законам формальной дидактики, он 

– основная форма организации процесса 

обучения, а не основная форма организа-

ции жизни самих детей» [8]. 

Активизация «внутреннего монолога, 

заполнение системы положений, понятий, 

категорий, являющихся «азбукой», позво-

ляет по-новому взглянуть на изученный 

предмет. 

«Американский учёный А. Маслоу счи-

тает, что «мы должны учить их (учеников) 

быть творческими, по крайней мере, в 

смысле способности справляться с новиз-

ной, импровизировать. Это означает, что 

мы должны обучать и готовить инженеров 

не в старом стандартном смысле, а в новом 

– готовить «творческих» инженеров» [2]. 

«Введение в жизнь» – этот приём позво-

ляет связать процесс познания с жизнен-

ной необходимостью, мотивирует на глу-

бокое познание жизни, объясняет, почему 

потребность в хороших специалистах 

стало частью конституции. 

Организация коллективных игр и меро-

приятий, позволяющие учащимся рас-

крыть себя с необычной стороны, творче-

ски реализоваться, помогает сплочению 

коллектива, формированию базовых цен-

ностей. 

Учёт специфики группировки, в кото-

рую входит ученик, стремлений, устано-

вок, ценностных ориентаций откроет воз-

можности для реализации скрытого потен-

циала. 

«На наш взгляд, интегрированное заня-

тие – это одна из тех форм активного обу-

чения, которая недостаточно освоена на 

данный момент, но обладает большим по-

тенциалом, поскольку позволяет форми-

ровать навыки, необходимые будущим 

специалистам в современном информаци-

онном обществе» [6]. Интегрированные 

курсы развивают компетентностные и ко-

гнитивные навыки. 

«Интеграция предметов – одно из 

направлений активных поисков новых пе-

дагогических решений, способствующих 

улучшению обучения, развитию творче-

ского потенциала преподавателя с целью 

более эффективного и разумного воздей-

ствия на учащихся [2, с. 150-154]. 

Интегрированные занятия при кажу-

щейся необычности совмещения не только 

гуманитарных дисциплин, но и точных, 

уже проходят апробацию в России и де-

монстрируют положительные результаты: 

способствуют росту мотивации, улучше-

нию учебного процесса, творческой само-

реализации учащихся, критическому 

мышлению. 

Значимость интегрированных уроков 

как особой формы организации процесса 

обучения, отвечающей потребностям со-

временного образования, стремящегося к 

формированию у учащихся системных 

знаний, целостного мировоззрения дока-

зана экспериментально и способствует ак-

тивизации конструктивистского (деятель-

ностного) стиля преподавания. Учитывая 

неоспоримые достоинства интегрирован-

ных занятий, накопив солидный опыт ин-

теграции именно тех дисциплин, которые 

взаимообусловлены и дополняют друг 

друга, а также продумав курс интегриро-

ванных занятий гуманитарных дисци-

плин: история, английский, русский, лите-

ратура, правоведение необходимо сформи-

ровать этническую, гражданскую, этиче-

скую, эстетическую, коммуникативную, 

языковую компетенции на фоне исследо-

вательских находок, открытий, в русле 

накапливаемого эмоционального и интел-

лектуального опыта занятий. 

Результаты и их обсуждение 

Результаты исследования свидетель-

ствуют о целесообразности проведения ин-

тегрированных уроков. Новизна исследо-

вания в том, что обоснована необходи-

мость создания семинарских курсов раз-

личной тематики с включением региональ-

ного компонента. 

В результате исследования было отме-

чено повышение мотивации и рост когни-

тивных способностей студентов. 

Заключение 

Полученные результаты послужили по-

водом для создания цикла интегрирован-

ных семинарских занятий. 
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