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РЕЗЮМЕ. Статья отражает материалы цикла исследований учащихся по разработке методики само-

оценки метапредметных образовательных результатов учащихся. Цель статьи: проверка эмпирических 

возможностей методики в контексте выявления особенностей самооценки метапредметных результатов 

старшеклассников, осваивающих программы технической направленности. Методы: авторская анкета 

«Самооценка метапредметных образовательных результатов» (Гумницкая А. С., Юсупова Ю. Л., Мар-

кина Н. В.), критерий Колмогорова-Смирнова и непараметрический критерий Манна-Уитни. Результаты. 

Обнаружены особенности самооценки метапредметных образовательных результатов детей, осваиваю-

щих программы дополнительного образования технической направленности, а также у учащихся, осва-

ивающих программы «IT-технологии». Выводы. Отмечается, что особенности самооценки метапредмет-

ных образовательных результатов обусловлены не только особенностями программы, но и длительно-

стью ее освоения.  
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ABSTRACT. The article reflects the materials of a cycle of student research on the development of a meth-

odology for self-assessment of students’ meta-subject educational results. The aim of the article is to test 

the empirical possibilities of the methodology in the context of identifying the features of self-assessment of 

meta-subject results of high school students mastering technical programs. Methods: the author's question-

naire «Self-assessment of meta-subject educational results» (Gumnitskaya A. S., Yusupova Yu. L., 

Markina N. V.), Kolmogorov-Smirnov test and non-parametric Mann-Whitney test. Results. The features of 

self-assessment of meta-subject educational results of children mastering programs of additional education 

of a technical orientation, as well as among students mastering the programs «IT-technologies» were found. 

Conclusions. It is noted that the features of self-assessment of meta-subject educational results are deter-

mined not only by the features of the program, but also by the duration of its development. 

Keywords: self-assessment, meta-subject educational results, IT-technologies, additional education of 

children. 
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Введение 

Статьи команды авторов, предшествую-

щие данному исследованию, обозначают 

актуальность разработки диагностиче-

ского инструментария для самооценки ме-

тапредметных образовательных результа-

тов (МПОР), а также представляют резуль-

таты проверки эмпирических возможно-

стей методики [1; 3; 7; 9; 10]. Отдельно в 

статьях рассматриваются возрастной, ген-

дерный и кросс-культурный аспекты само-

оценки. В статье, раскрывающей кросс-

культурные особенности самооценки ме-

тапредметных образовательных результа-

тов учащихся подтверждены различия в 

самооценке метапредметных образова-

тельных результатов учащихся, занимаю-

щихся в коллективах дополнительного об-

разования по направлению «Информа-

тика» в разных субъектах Российской Феде-

рации. Также определено, что существуют 

различия в самооценке МПОР в зависимо-

сти от типа образовательной организации 

[10]. Выявленные факты привели к пред-

положению о существовании особенно-

стей самооценки МПОР учащихся, осваи-

вающих в системе дополнительного обра-

зования дополнительные общеразвиваю-

щие программы, связанные с IT-техноло-

гиями. В данной статье осуществлена по-

пытка выявить и изучить эти особенности.  

Выделяют 6 направлений дополнитель-

ного образования детей: техническое, есте-

ственнонаучное, физкультурно-спортив-

ное, художественное, туристско-краеведче-

ское, социально-гуманитарное [6]. 

Техническая направленность включает 

в том числе такие научно-технические 

направления программ дополнительного 

образования: Робототехника и интеллекту-

альные системы, компьютерная техника и 

программирование. В последние годы про-

исходит заметный рост численности обу-

чающихся по программам технической 

направленности, что связано в том числе с 

государственной поддержкой. Так, в По-

слании Федеральному собранию 4 декабря 

2014 года Национальная технологическая 

инициатива (НТИ) определена в качестве 

приоритета государственной политики [5]. 

Потребность в подготовке высококласс-

ных специалистов в сфере информацион-

ных технологий и информационной без-

опасности также является стратегической 

задачей (Указ Президента РФ от 5 декабря 

2016 г. № 646 «Об утверждении Доктрины 

информационной безопасности Россий-

ской Федерации»; «Стратегия развития ин-

формационного общества в Российской 

Федерации на 2017-2030 годы»).  

Несмотря на то, что воспитательная си-

стемы каждого образовательного учрежде-

ния, формирующаяся через подход педаго-

гического коллектива, образует свою куль-

турно-образовательную среду, многие ис-

следователи говорят об уникальности 

среды именно учреждений дополнитель-

ного образования. Культурно-образова-

тельная среда учреждений дополнитель-

ного образования складывается из сово-

купности многообразных критериев. 

Среди них: наличие традиций и иннова-

ций, коммуникативные взаимодействия 

между участниками педагогического про-

цесса, организационно-управленческая 

структура, духовно-нравственные аспекты, 
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в частности, психолого-педагогические 

элементы. В этом контексте следует отме-

тить, что развивающая среда отличается 

программно-методическим обеспечением, 

отличающемся своими характерными осо-

бенностями [9]. Формируясь, культурно-

образовательная среда учреждений допол-

нительного образования воздействует на 

процесс становления и развития детей. 

Ключевое понятие «культурно-образова-

тельная среда» – многие исследователи 

трактуют по-разному и по-разному строят 

эмпирический дизайн исследования этого 

феномена. Е. Ю. Сафиной отмечается 

также значимость традиций социума и со-

циокультурной среды района на формиро-

вание культурной среды отдельно взятого 

образовательного учреждения [8]. Прин-

ципиальным при этом является тип орга-

низационной культуры образовательного 

учреждения [1]. 

В исследовании Н. В. Маркиной дока-

зано, что событийно организованное обра-

зовательное пространство значимо влияет 

на ценностно-смысловые установки уча-

щихся и педагогов [4] 

Дополнительное образование во мно-

гом воспринимается как открытое образо-

вание, которое позволяет свободный вы-

бор различных видов деятельности, в кото-

рых происходит личностное и профессио-

нальное самоопределение детей, подрост-

ков и молодежи. Ценность субкультуры 

детского творческого коллектива доказана 

и в статье Н. В. Маркиной и И. Л. Качуро, 

где описано, каким образом субкультура 

способствует трансформации ценностно-

смысловых установок подростков, и вы-

ступает ресурсом воспроизводства значи-

мых для этого коллектива ценностей и 

смыслов [3]. 

Также мы держим во внимании, что 

оценка и самооценка для подростка – это 

разные факторы, конституирующие его 

мировоззрение и ценности. По мнению 

М. О. Резванцевой, оценка необходима 

ученику для понимания дальнейшей стра-

тегии поведения и является свидетель-

ством умственного развития подростка и 

важным элементом в процессе развития 

его самосознания [7]. В связи с этим изуче-

ние различий в самооценке как ключевого 

компонента самосознания представляется 

нам значимым для понимания развития 

подростков. 

Перспективным для нас является изуче-

ние самооценки в реальной культурно-об-

разовательной среде, изучение самооценки 

метапредметных образовательных резуль-

татов в условиях событийно-организован-

ного образовательного пространства тех-

нической направленности. Другими сло-

вами, нас интересует ответ на вопрос, по-

рождает ли образовательная программа 

технической направленности образова-

тельные эффекты, заданные государствен-

ной политикой в сфере инженерного обра-

зования будущей технической элиты.  

Методология исследования: методоло-

гическими основами нашего исследования 

являются основные положения системно-

деятельностного подхода, средового под-

хода, событийно-рефлексивного и консал-

тингового подхода к изучению личностно-

значимых образовательных результатов. В 

качестве таковых мы рассматриваем само-

оценку метапредметных образовательных 

результатов, формирующуюся благодаря 

системе разнообразных деятельностей, в 

которые погружен ученик.  

Цель исследования: выявить специфику 

самооценки метапредметных образова-

тельных результатов детей, осваивающих 

образовательную программу «IT-техноло-

гии», в контексте особенностей само-

оценки метапредметных образовательных 

результатов обучающихся технической 

направленности. 

Серия гипотез: 

Гипотеза 1. Самооценка метапредмет-

ных образовательных результатов детей, 

осваивающих программы дополнитель-

ного образования технической направлен-

ности, значимо отличается от самооценки 

детей, осваивающих программы дополни-

тельного образования других направлен-

ностей. 

Гипотеза 2. Самооценка метапредмет-

ных образовательных результатов детей, 

осваивающих образовательную про-

грамму «IT-технологии», значимо отлича-

ются от самооценки детей, осваивающих 

программы в других группах технической 

направленности. 

Объект исследования: самооценки ме-

тапредметных образовательных результа-

тов обучающихся. 

Предмет исследования: специфика де-

тей, осваивающих программу «IT-техноло-

гии», в контексте особенностей само-

оценки метапредметных образовательных 
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результатов обучающихся технической 

направленности. 

Методы и методики 

Для исследования самооценки учащи-

мися своих метапредметных образователь-

ных результатов была разработана автор-

ская анкета, основанная на содержании Фе-

дерального государственного образова-

тельного стандарта – ФГОС (Ю. Л. Юсу-

пова, А. С. Гумницкая, Н. В. Маркина). Она 

представляет собой ряд утверждений, ко-

торые необходимо оценить по шкале от 1 

до 7 баллов: «Оцени свои умения по 

7- балльной шкале после прохождения 

обучения дополнительных общеобразова-

тельных программ (1 – я этого делать не 

умею; 7 – я отлично это делаю)». Эмпири-

ческие возможности и шкалы данной ан-

кеты представлены в более ранних наших 

работах. С помощью критерия Колмого-

рова-Смирнова выборка исследования 

была проверена на нормальность распре-

деления. Так как распределение не соответ-

ствует нормальному, в дальнейшем при 

статистических подсчетах использован не-

параметрической критерия U Манна-

Уитни.  

Характеристики выборки исследования 

Исследование проведено на базе учре-

ждений дополнительного образования, 

включенных в реализацию пилотного про-

екта «Открытое дополнительное образова-

ние как механизм формирования регио-

нального кадрового резерва» пяти регио-

нов Российской Федерации (Красноярский 

край, Мурманская область, Омская об-

ласть, Республика Дагестан, Свердловская 

область). Основная идея проекта: сетевая 

форма реализации образовательных про-

грамм, разработанных и воплощенных в 

рамках сотрудничества учреждений допол-

нительного образования вузов, технику-

мов и промышленных предприятий и ор-

ганизаций реального сектора экономики.  

В первой серии в исследовании приняли 

участие 521 обучающийся, занимающиеся 

в коллективах дополнительного образова-

ния в возрасте от 15 до 17 лет. В таблице 1 

представлено распределение обучающихся 

на группы в зависимости от направленно-

сти программы дополнительного образо-

вания.  

 

Таблица 1  

Количество обучающихся в зависимости от направленности  

программы дополнительного образования 

 Направленность дополнительного образования детей 

 Техническая 
Физкультурно-

спортивная 

Естественно-

научная 
Художественная 

Социально-гу-

манитарная 

Кол-во уч-ся 161 69 58 136 97 

 

Во второй серии исследования приняла 

участие группа старшеклассников, занима-

ющихся по сетевым программам техниче-

ской направленности (161 человек).  

Результаты исследования и обсуждение 

В первой серии исследования проверя-

лась гипотеза о том, что самооценка мета-

предметных образовательных результатов 

детей, занимающихся по программам до-

полнительного образования технической 

направленности, значимо отличается от са-

мооценки детей, занимающихся по про-

граммам дополнительного образования 

других направленностей. Результаты про-

верки гипотезы представлены в таблице 2. 

Как видно из таблицы 2, по некоторым 

параметрам самооценка метапредметных 

образовательных результатов старшеклас-

сников, обучающихся по программам тех-

нической направленности, и других 

направленностей значимо отличается. Да-

лее по тексту будут приведены только 

уровни значимости. Значения критерия 

различий U-Манна-Уитни приведены в 

таблице.  

По параметру «умею общаться и взаи-

модействовать со сверстниками на прин-

ципах взаимоуважения, взаимопомощи и 

дружбы» старшеклассники-спортсмены 

оценивают себя значимо выше, чем те, кто 

осваивает программы в коллективах тех-

нической направленности (p≤0,02). При 

этом, по «умению критически относиться к 

информации, распространяемой в сред-

ствах массовой информации и др.» наблю-

дается обратная ситуация, в которой тех-

нически ориентированные старшекласс-

ники оценивают себя значимо выше, чем 

их сверстники-спортсмены (p≤0,01). Сле-

довательно, можно говорить о том, что 
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старшеклассники-спортсмены больше 

направлены на поддержку уважительных и 

доверительных отношений, дружбу, уста-

новление и поддержание контактов со 

своим окружением, тогда как дети с техни-

ческим интересом более склонны к работе 

с информацией, воспринимают ее анали-

тически, отсеивая спорные моменты мас-

смедиа, стереотипы и фейки.  

 

Таблица 2  

Результаты сравнения самооценки метапредметных образовательных результатов 

обучающихся по программам дополнительного образования технической  

направленности с обучающимися других направленностей 

Параметр самооценки 
U кри-

терий 

Уровень  

значимости 

Техническая 

направленность 

(n=161) 

Физкультурно-спор-

тивная направлен-

ность (n=69) 

Умею общаться и взаимодействовать со 

сверстниками на принципах взаимоува-

жения, взаимопомощи и дружбы 

4504,0 0,02 5,73 6,14 

Умею критически относиться к информа-

ции, распространяемой в СМИ 
4421,5 0,01 5,58 5,14 

Параметр самооценки 
U кри-

терий 

Уровень 

значимости 

Техническая 

направленность 

(n=161) 

Естественно-научная 

направлен-

ность(n=58) 

Умею планировать свою деятельность, 

распределять нагрузку и отдых в про-

цессе ее выполнения 

3384,0 0,001 5,16 5,84 

Умею анализировать и объективно оце-

нивать результаты своей деятельности, 

находить возможности и способы их 

улучшения 

3615,5 0,01 5,62 6,09 

Умею организовывать свою деятель-

ность с учетом требований ее безопас-

ности, сохранности инвентаря, организа-

ции места занятий 

3846,5 0,05 5,75 6,07 

Параметр самооценки 
U кри-

терий 

Уровень зна-

чимости 

Техническая 

направленность 

(n=161) 

Художественная 

направлен-

ность(n=136) 

Умею обоснованно доказывать свою 

точку зрения, слышу и учитываю точку 

зрения других 

9425,5 0,04 5,71 5,96 

Умею находить необычный, творческий 

подход в решении различных задач 
9450,5 0,04 5,32 5,69 

Параметр самооценки 
U кри-

терий 

Уровень 

значимости 

Техническая 

направленность 

(n=161) 

Социально-гумани-

тарная направлен-

ность (n=97) 

Умею работать с информацией, выде-

лять главное 
6645,5 0,05 5,64 5,93 

 

Наибольшее количество значимо отли-

чающихся параметров самооценки наблю-

дается между обучающимися технической 

направленности и естественно-научной 

направленности. Старшеклассники, осваи-

вающие программы в коллективах есте-

ственно-научной направленностью оцени-

вают себя значимо выше по «умению пла-

нировать свою деятельность, распределять 

нагрузку и отдых в процессе ее выполне-

ния» (p≤0,001), «умению анализировать и 

объективно оценивать результаты своей 

деятельности, находить возможности и 

способы их улучшения» (p≤0,01) и по 

«умению организовывать свою деятель-

ность с учетом требований ее безопасно-

сти, сохранности инвентаря, организации 

места занятий» (p≤0,05). Можно предполо-

жить, что относительно дополнительных 
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общеразвивающих программ технической 

и естественно-научной направленностей 

существенно различаются как методы и 

приемы, так и методики преподавания и 

используемые педагогом образовательные 

технологии. При этом, дети с интересом в 

области естественно-научных исследова-

ний больше уделяют внимание саморегу-

ляции и организации своей деятельности: 

планируют ее, организовывают себя таким 

образом, чтобы деятельность была макси-

мально безопасна, анализируют и объек-

тивно оценивают свои результаты. Тогда 

как у старшеклассников с технической 

направленностью эти навыки оцениваются 

существенно ниже. Связано ли это с более 

строгим отношением к себе или с отсут-

ствием интереса к данным аспектам своей 

деятельности сказать сложно и требует 

дальнейшего уточнения. 

Обучающиеся художественной направ-

ленности проявляют тенденцию к более 

высокой оценке себя по таким параметрам 

как «умению обоснованно доказывать 

свою точку зрения, слышу и учитываю 

точку зрения других» (p≤0,04) и по «уме-

нию находить необычный, творческий 

подход в решении различных задач» 

(p≤0,04), чем обучающиеся технической 

направленности. Таким образом можно 

отметить, что старшеклассники, занимаю-

щиеся художественным творчеством по 

сравнению со сверстниками, ориентиро-

ванными на техническое творчество более 

уверенны в использовании доказательной 

аргументации в диалоге со сверстниками 

творческим решениям. Обращает на себя 

внимание, что хотя обе группы старше-

классников гораздо ниже оценивают свое 

умение находить творческий подход к ре-

шению задач по сравнению с умением ве-

сти дискуссию со сверстниками (5,71 и 5,32 

у старшеклассников-технарей; 5,96 и 5,69 у 

старшеклассников-эстетов), у детей-эсте-

тов сохраняется тенденция чувствовать 

себя более уверенно при поиске творче-

ского решения.  

При сравнении старшеклассников тех-

нической и социально-гуманитарной 

направленности, последние более высоко 

оценивают себя по сравнению с обучаю-

щимися технической направленности по 

параметры «умение работать с информа-

цией, выделять главное» (p≤0,05). Это не 

удивительно, программы социально-гума-

нитарной направленности содержат много 

модулей, направленных на обогащение ре-

бенка опытом работы с разными источни-

ками информации, разными языками и 

применением этого навыка в социально-

значимых волонтерских или личностно-

значимых действиях. 

Интересным является тот факт, что зна-

чимо различающиеся параметры само-

оценки метапредметных образовательных 

результатов, в зависимости от направлен-

ности дополнительного образования явля-

ются уникальными (то есть, отличаются по 

разным параметрам в зависимости от 

направленности). 

Во второй серии исследования проверя-

ется гипотеза о том, что самооценка мета-

предметных образовательных результатов 

детей, осваивающих образовательные про-

граммы «IT-технологии», значимо отлича-

ются от детей, осваивающих программы 

технической направленности.  

Во второй серии исследования группа 

учащихся, занимающихся по программам 

технической направленности (161 чело-

век), разделена на четыре подгруппы в за-

висимости от двух параметров: длительно-

сти освоения образовательной программы 

(более двух лет / год и менее года) и содер-

жание образовательной программы (IT-

технологии / техническое моделирование и 

конструирование). Охарактеризуем каж-

дую подгруппу: 

Подгруппа 1. Старшеклассники, осваи-

вающие программы в дополнительном об-

разовании по направлению «IT-техноло-

гии» (программирование) год и менее года 

(68 человек). Условное название под-

группы – «начинающие старшеклассники – 

«программисты». 

Подгруппа 2. Старшеклассники, осваи-

вающие программы в дополнительном об-

разовании по направлению «IT-техноло-

гии» (программирование) более двух лет 

(38 человек). Условное название под-

группы – «опытные старшеклассники – 

«программисты» 

Подгруппа 3. Старшеклассники, зани-

мающиеся в дополнительном образовании 

год и менее года и осваивающие про-

граммы по техническому моделированию 

и конструированию, (21 человек). Услов-

ное название подгруппы – «начинающие 

старшеклассники-конструкторы». 

Подгруппа 4. Старшеклассники, зани-

мающиеся в дополнительном образовании 

более двух лет и осваивающие программы 
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по техническому моделированию и кон-

струированию, (33 человека). Условное 

название подгруппы – «опытные старше-

классники-конструкторы».  

Из выборки были исключены испытуе-

мые, занимающиеся в секциях робототех-

ники, так как данное направление одновре-

менно связано и с программированием, и с 

техническим моделированием (11 чело-

век). 

Результаты исследования представлены 

в таблице 3. 

 

Таблица 3  

Сравнение самооценки метапредметных образовательных результатов  

обучающихся, осваивающих программы, связанные с «IT-технологией» 

или программы технической направленности 

Параметр самооценки U критерий 
Уровень зна-

чимости 

Средние значения 

IT-технологии 

(менее 1 года) 

(n=67) 

Техническое 

направление 

(менее 1 года) 

(n=21) 

Умею общаться и взаимодействовать 

со сверстниками на принципах взаи-

моуважения, взаимопомощи и дружбы 

494,5000 0,04 5,36 6,19 

Параметр самооценки U критерий 
Уровень зна-

чимости 

IT-технологии 

(менее 1 года) 

(n=67) 

IT-технологии 

(более 2-х лет) 

(n=38) 

Умею работать с информацией, выде-

лять главное 
965,500 0,04 5,33 5,84 

Умею устанавливать причинно-след-

ственные связи 
977,500 0,05 5,16 5,71 

Умею делать обобщения, выводы 915,500 0,02 5,37 5,95 

Умею анализировать и объективно 

оценивать результаты своей деятель-

ности, находить возможности и спо-

собы их улучшения 

877,500 0,01 5,28 5,92 

Умею объективно оценивать явления 

на основании освоенных знаний и 

имеющегося опыта 

689,000 0,001 5,30 6,21 

Умею обоснованно доказывать свою 

точку зрения, слышу и учитываю точку 

зрения других 

746,000 0,001 5,37 6,24 

Умею критически относиться к инфор-

мации, распространяемой в СМИ 
945,500 0,03 5,28 5,92 

Параметр самооценки U критерий 
Уровень зна-

чимости 

Техническое 

направление 

(менее 1 года) 

(n=21) 

Техническое 

направление 

(более 2-х лет) 

(n=33) 

Умею устанавливать причинно-след-

ственные связи 
164,5000 0,001 4,95 5,94 

 

Как видно из таблицы 3, наблюдается 

тенденция к различию между «начинаю-

щими старшеклассниками-программи-

стами» и «начинающими старшеклассни-

ками-конструкторами» по такому пара-

метру самооценки метапредметных обра-

зовательных результатов, как «умение об-

щаться и взаимодействовать со сверстни-

ками на принципах взаимоуважения, взаи-

мопомощи и дружбы». При этом, учащи-

еся технической направленности оцени-

вают себя выше. Объяснение данному 

факту связано с характером деятельности. 

Если деятельность «начинающих старше-

классников-программистов» носит инди-

видуальный характер и предполагает до-

статочно большое количество времени ра-

боты с персональными гаджетами и IT-
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программами, то деятельность «начинаю-

щих старшеклассников-конструкторов» 

чаще всего проходит в условиях групповой 

работы и взаимодействия со сверстниками 

при обсуждении чертежа модели, подго-

товки лекал отдельных фрагментов мо-

дели, групповых тренировок при подго-

товке состязаний по спортивному модели-

рованию.  

Отметим, что относительно «начинаю-

щих» и «опытных старшеклассников-про-

граммистов» обнаружено гораздо больше 

параметров, по которым выявлены разли-

чия разной степени значимости. При этом 

доказана закономерность различий само-

оценки между ними по двум параметрам: 

«Умею объективно оценивать явления 

(действия, поступки) на основании освоен-

ных знаний и имеющегося опыта» (Хср = 

5,30 и 6,21 соответственно), «Умею обосно-

ванно доказывать свою точку зрения, 

слышу и учитываю точку зрения других» 

(Хср = 5,37 и 6,24 соответственно). Чем 

дольше ребенок занимается по програм-

мам, связанным с IT-программированием, 

чем более компетентным он становится в 

вопросах IT-технологий, тем точнее он 

оценивает различные явления и действия и 

тем у него больше для этого оценочных ос-

нований [1], тем более он уверен в своей 

точке зрения и лучше преподносит ее в 

дискуссии сверстниками. Обратим внима-

ние, что высказывание собственного мне-

ния и оценки достаточно важно для под-

ростка, так как позволяют ему самоутвер-

диться и на равных конкурировать с окру-

жающими его людьми [7]. 

Закономерный характер между начина-

ющими и опытными старшеклассниками-

программистами имеет различие между их 

самооценкой по параметру «Умею анали-

зировать и объективно оценивать резуль-

таты своей деятельности, находить воз-

можности и способы их улучшения» (Хср 

= 5,30 и 6,21 соответственно) и параметру 

«Умею делать обобщения, выводы» (Хср = 

5,37 и 5,95 соответственно). Другими сло-

вами, чем компетентнее старшеклассник-

программист при изучении различных 

языков программирования и алгоритмиза-

ции, тем качественнее его саморегуляция и 

рефлексия, тем выше уровень его абстракт-

ного мышления.  

Также относительно «начинающих» и 

«опытных старшеклассников–программи-

стов» выявлена закономерная тенденция к 

различиям по таким параметрам как 

«Умею работать с информацией, выделять 

главное», «Умею устанавливать причинно-

следственные связи», «Умею критически 

относиться к информации, распространяе-

мой в средствах массовой информации и 

др.». Сравнительный анализ средних зна-

чений по каждому из параметров позво-

ляет интерпретировать полученный факт 

следующим образом: занятия, связанные с 

освоением языков алгоритмизации и про-

граммирования, позволяют опытным 

старшеклассникам-программистам чув-

ствовать себя более уверенным не только в 

дополнительном образовании, но и при 

освоении учебных предметов в вопросах, 

связанных с читательской грамотностью и 

логическим мышлением.  

На наш взгляд, для образовательной 

практики важно сделать акцент на разли-

чии между «начинающими старшекласс-

никами-конструкторами» и их более 

«опытными» сверстниками по параметру 

самооценки метапредметных образова-

тельных результатов «Умею устанавливать 

причинно-следственные связи» (p≤0,05). 

То есть, можно предположить, что в про-

цессе обучения в секциях технического мо-

делирования и конструирования большой 

акцент в методическом комплексе делается 

именно на развитие навыков логического 

мышления как важных для успешного 

освоения программы. 

Подчеркнем, что значимых различий в 

самооценке метапредметных образова-

тельных результатов между «опытными 

старшеклассниками программистами» и 

«опытными старшеклассниками-кон-

структорами» не наблюдается. Другими 

словами, качество метапредметных резуль-

татов старшеклассников, длительное 

время занимающихся по одному и тому же 

направлению дополнительного образова-

ния складывается на основе общих меха-

низмов «кристаллизации интеллекта», ме-

тодов преподавания и приемов обучения.  

Выводы и заключение 

В результате проведенного исследова-

ния по выявлению специфики самооценки 

метапредметных образовательных резуль-

татов детей, осваивающих программу «IT-

технологии», в контексте особенностей са-

мооценки метапредметных образователь-

ных результатов обучающихся техниче-

ской направленности были подтверждены 

обе гипотезы. Можно говорить о том, что 
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самооценка метапредметных образова-

тельных результатов детей, осваивающих 

программы дополнительного образования 

технической направленности, значимо от-

личается от самооценки детей, занимаю-

щихся по программам дополнительного 

образования других направленностей. Са-

мооценка метапредметных образователь-

ных результатов учащихся технической 

направленности в большей степени отли-

чается от самооценки учащихся есте-

ственно-научной направленности. Учащи-

еся, осваивающие технические программы 

выше оценивают себя по способности кри-

тически воспринимать информацию, тогда 

как по другим параметрам метапредмет-

ных результатов их самооценка ниже.  

Подтверждены различия между детьми, 

осваивающими программы по «IT-техноло-

гиям» и по конструкторским направлениям 

в зависимости от длительности освоения 

программ. Существуют значимые различия 

по многим параметрам самооценки мета-

предметных результатов между «начинаю-

щими» и «опытными старшеклассниками-

программистами», что говорит о том, что с 

ростом компетентности старшеклассника-

программиста при изучении различных 

языков программирования растет его уве-

ренность относительно своих компетенций 

в области анализа информации, оценки и 

навыка убеждения.  

В целом можно предположить, что чем 

дольше дети занимаются в любом систем-

ном качественно выстроенном образова-

тельном пространстве, тем больше они по-

лучают опыта максимального использова-

ния возможностей дополнительного обра-

зования.  

По нашим предположениям, имеет 

смысл рассматривать IT-направленность 

отдельно от технической направленности 

и подбирать методы и способы отдельно 

под эту направленность.  
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