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РЕЗЮМЕ. Целью работы является определение понятия «экологическое мировоззрение», путем вы-

деления его структурных компонентов (интеллектуальный, эмоционально-ценностный, действенно-

практический), степень развития которых выступает в качестве диагностических критериев его сфор-

мированности. Методы: анализ источников информации по проблеме исследования, результатов педа-

гогического эксперимента на предмет выявления уровней сформированности компонентов экологиче-

ского мировоззрения у испытуемых. Результат. В ходе многолетней диагностики сформированности 

экологического мировоззрения обучающихся, выявлена тенденция, демонстрирующая относительно 

низкий уровень развития эмоционально-ценностного и действенно-практического компонентов, при 

значительном развитии интеллектуального. Вывод. Для повышения уровня развития эмоционально-

ценностной и действенно-практической составляющих необходимо усилить применение в практике 

обучения ситуационных задач, позволяющих испытуемым выразить свое отношение к рассматривае-

мой проблеме, продемонстрировать конкретные практические действия.  
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Введение 

Глобальные противоречия, сложивши-

еся в системе «человечество – окружаю-

щий мир» в виде экологических проблем, 

кризисов и катастроф, по-прежнему оста-

ются чрезвычайно актуальными. Прояв-

ляясь во всех социальных сферах, они 

требуют безотлагательных разрешений. 

По мнению ряда авторов [1; 5; 11], при-

чины этих противоречий кроются не во 

внешней по отношению к человеку среде, 

а в нем самом, в его установках, ценно-

стях, системе экологических знаний и 

представлений, в его активной позиции и 

деятельности. «Выход из кризиса – отме-

чает И. К. Лисеев – видится в освоении 

новых ценностно-нормативных отноше-

ний, позволяющих преодолеть отчужде-

ние от природы, выработать экологиче-

ское мировоззрение, осознать экологиче-

ские императивы взаимодействия обще-

ства и природы» [3, с. 6-7]. 

Экология, как самостоятельная наука о 

взаимодействии организмов между собой 

и с окружающей средой, претендует на 

ведущую роль в решении сложившихся 

противоречий. Она должна стать родона-

чальницей нового мировоззрения, потому 

что наряду с прочими живыми организ-

мами, изучает и человека, и его взаимо-

действия с окружающим миром. Область 

её исследований составляют не только 

биологические явления, но и социо-

экономические процессы. 

Целью работы является определение 

понятия «экологическое мировоззрение», 

путем выделения его структурных компо-

нентов (интеллектуальный, эмоциональ-

но-ценностный, действенно-

практический), степень развития которых 

выступает в качестве диагностических 

критериев его сформированности. 

Методы: анализ источников информа-

ции по проблеме исследования, результа-

тов педагогического эксперимента на 

предмет выявления уровней сформиро-

ванности компонентов экологического 

мировоззрения у испытуемых. 

Результаты и обсуждение. Вопросы, 

связанные с феноменом экологического 

мировоззрения и особенностями его фор-

мирования, неоднократно освещались в 

трудах отечественных ученых Н. Ф. Рей-

мерса, Н. Н. Моисеева, Н. М. Мамедова, 

Н. Н. Марфенина, Ю. В. Олейникова и 

других [9]. 

Из существующих в отечественной ли-

тературе двух взаимосвязанных, но в не-

котором отношении различных понятий, 

– экологизация мировоззрения и экологи-

ческое мировоззрение, – особого внима-

ния заслуживает второе [6]. 

Экологическое мировоззрение – это 

высшее свойство личности, возникшее 

вследствие её адаптации к окружающему 

миру, представленное системой знаний и 

представлений о нем, о месте в нем чело-

века, о взаимосвязях «человек – окружа-

ющий мир», трансформирующейся во 

внутренний план действий в виде ценно-

стей, взглядов, убеждений, идей, суждений 

и проявляющейся в активной деятельно-

сти субъекта [8]. 

Исходя из определения, экологическое 

мировоззрение представляет собой це-

лостное единство трех составляющих [10]: 

1) интеллектуального блока, представ-

ленного системой обобщенных научных и 

практических знаний, отражающих осо-

бенности взаимодействий человека (обще-

ства, человечества) с окружающим миром; 

2) мотивационно-ценностного блока, 

являющегося нравственным стержнем 

личности, определяющим экологическое 

сознание личности, состоящим из сужде-

ний, убеждений и ценностных приорите-

тов, проявляющихся в ходе взаимодей-

ствия личности с окружающей средой; 

3) действенно-практического блока, пред-

ставленного повседневной деятельностью 

личности, при её взаимодействии с объекта-

ми и явлениями окружающей среды. 

Экологическое сознание – это совокуп-

ность представлений (как индивидуаль-

ных, так и групповых) о взаимосвязи в 

системе «человек – природа», существую-

щего отношения к природе, а также соот-

ветствующих стратегий и технологий вза-

имодействия с ней [1, с. 6]. 

Разные приоритетные ценности взаи-

модействия личности с окружающим ми-

ром лежат в основе разных типов эколо-

гического сознания. 

В своих трудах С. Д. Дерябо и В. А. 

Ясвин приводят примеры двух типов эко-

логического сознания: антропоцентриче-

ского и экоцентрического. Основной ха-

рактеристикой антропоцентрического ти-

па является противопоставленность чело-

века, как высшей ценности, окружающему 

миру – его собственности. Экоцентриче-

ский тип ориентируется на экологическую 
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целесообразность, характеризуется отсут-

ствием противопоставления человека 

окружающему миру [1; 2]. 

Опираясь на возможные пути развития 

цивилизации и биосферы, которые пред-

лагают Б. М. Миркин и Л. Г. Наумова [4], 

автор дополнительно выделяет приро-

доцентрический тип сознания [8]. В его 

основе лежит приоритет мира природы, а 

главный лозунг – «Назад в природу». 

Природоцентрический тип экологическо-

го сознания определяет развитие взаимо-

действия цивилизации и биосферы по 

консервационистскому пути. 

Другими возможными путями разви-

тия взаимодействия цивилизации и био-

сферы являются алармический, сциен-

тистский и путь устойчивого развития. 

Первый предполагает неизбежную гибель 

человечества и биосферы. Второму и тре-

тьему путям соответствуют антропоцен-

трический и экоцентрический типы эко-

логического сознания. 

Таким образом, трем путям развития 

взаимодействия цивилизации и биосферы 

соответствуют три типа экологического 

сознания: консервационистскому – при-

родоцентрический тип сознания, сциен-

тизму – антропоцентрический, устойчи-

вому развитию – экоцентрический. При 

этом антропоцентрический и приро-

доцентрический типы является реакцион-

ным, ставящим под угрозу существование 

цивилизации. 

Каждый тип экологического сознания 

выступает в качестве идеологического 

фундамента (лидирующей установки и 

системы ценностей), на основе которого 

формируется экологического мировоз-

зрение. 

Одним из важных моментов является 

диагностика уровня сформированности 

экологического мировоззрения (подбор 

критериев и показателей, разработка кон-

трольно-измерительных материалов). 

Определить конкретный тип экологиче-

ского сознания личности помогут методы 

длительного наблюдения, позволяющие 

определить особенности ее взаимодей-

ствия с окружающей средой. В рамках 

учебных занятий, можно предложить ис-

пытуемому решить нескольких ситуаци-

онных задач и обосновать варианты их 

решения. Так, автор предлагал респонден-

там несколько высказываний, отражаю-

щих разные типы отношения человека к 

природе, из которых испытуемый выби-

рал одно, с которым он наиболее согласен 

и приводил обоснования своего выбора. 

Выявление особенностей развития эко-

логического мировоззрения личности 

предполагает определение уровня сфор-

мированности каждой из его составляю-

щих (поэлементная диагностика): интел-

лектуальной, мотивационно-ценностной 

и действенно-практической. Каждая со-

ставляющая выступает в виде отдельного 

критерия, для которого разработаны пока-

затели, отражающие высокий, средний 

или низкий уровень ее развития (табл. 1). 

Число возможных комбинаций уровней 

развития компонентов экологического 

мировоззрения соответствует 28 вариан-

там [8]. 

В качестве инструмента (средства) с 

помощью которого можно проводить ди-

агностику уровня сформированности эко-

логического мировоззрения автор предла-

гает использовать ситуационные задачи. 

Ситуационные задачи представляют 

собой вид учебного задания, имитирую-

щий какое-либо обстоятельство, которое 

может произойти в реальной действи-

тельности [7]. Предполагаемый вариант 

решения ситуационной задачи представ-

ляет собой развернутый ответ с обоснова-

ниями, демонстрирующий систему цен-

ностей испытуемого, позволяющую опре-

делить тип экологического сознания, а 

также степень развития каждой составля-

ющей экологического мировоззрения. 

Рассмотрим пример ситуационной за-

дачи и возможные варианты ее решения. В 

летний период Вы со своей семьей выез-

жаете на отдых в лес (море, горы, степь и 

пр.). Гуляя, Ваш трехлетний ребенок нахо-

дит яркое, цветущее растение (можно ука-

зать любой краснокнижный вид, здесь 

встречающейся). Он протягивает руку, 

чтобы сорвать цветок. Каковы будут Ваши 

действия? Изложите свои варианты объ-

яснения ребенку. 

Предполагаемые варианты решения 

проблемы: 

1) категорический запрет и информи-

рование ребенка о редкости данного вида 

растения (примечание автора: информи-

рование трехлетнего малыша не способ-

ствует его осознанию правомочности за-

прета); 

2) разрешение совершить действия (в 

данном случае – сорвать растение). Как 
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правило, этот вариант, наиболее распро-

страненный в практике, не сопровождает-

ся какими-либо разъяснениями; 

3) запрет с опорой на чувственное вос-

приятие: разъяснение, что растение будет 

вырвано из привычной среды (дома) и 

погибнет без почвы, воды и пр. Предло-

жение некой альтернативной замены жи-

вому объекту, удовлетворение потребно-

сти ребенка. Например, запечатлеть цве-

ток на фото в его естественной среде, по 

возвращению домой выполнить его зари-

совку, придумать совместно историю, от-

ражающую сложные взаимодействия объ-

екта с факторами среды, закрепляющие 

правомочность совершенного поступка. 

Это действие направлено на сохранение 

объекта живой природы. Здесь знания, 

имеющие в основе эмоциональную вклю-

ченность в решение проблемы, способ-

ствуют формированию экоцентрического 

типа сознания. 

Таблица 1 

Уровни развития компонентов экологического мировоззрения 

Уровни 

Компоненты 
Низкий  Средний  Высокий  

 Показатели 

Интеллектуальный 1) недостаточное владение 

основными экологическими 

категориями, наличие ошибок 

при использовании понятий и 

их определений; 

2) рассуждения бессистемны 

и непоследовательны; 

3) затруднения при установ-

лении причинно-

следственных связей; 

4) аргументация без опоры на 

научные знания, с обыденной 

точки зрения 

1) владение экологическими 

понятиями на теоретиче-

ском уровне, но наличие 

ошибок при их использова-

нии при решении задач; 

2) допускаются отдельные 

ошибки при определении 

экологических категорий; 

3) ошибки при установлении 

причинно-следственных 

связей 

1) безошибочное владение 

экологическими понятиями; 

2) умелое применение поня-

тий при решении задач; 

3) отсутствие ошибок, при 

установлении причинно-

следственных связей; 

4) богатый словарный запас 

Мотивационно-

ценностный 

1) в решениях отсутствуют 

суждения, отражающие инди-

видуальную систему ценно-

стей; 

2) рассуждения ведутся не от 

первого лица; 

3) демонстрация антропоцен-

трического или природоцен-

трического подхода 

1) рассуждения ведутся от 

первого лица, предприняты 

попытки отражения личного 

отношения к проблеме; 

2) демонстрация антропо-

центрического или приро-

доцентрического подхода 

1) основу рассуждений со-

ставляют индивидуальные 

ценностные аспекты;  

2) демонстрация личностной 

сопричастности к рассмат-

риваемым объектам, явле-

ниям (рассуждения ведутся 

от первого лица); 

 3) демонстрация экоцен-

трического подхода  

Действенно-

практический 

1) разрешения экологических 

проблем видится только на 

глобальном уровне, без непо-

средственного личного уча-

стия, демонстрация личной 

отчужденности. 

1) предложение 1-2 вариан-

тов решения проблемы; 

2) отражение личностной 

роли в разрешении проти-

воречия; 

3) применение многоуров-

невого подхода при реше-

нии проблемы (глобального, 

регионального, локального). 

4) демонстрация приоритета 

одной из сторон взаимодей-

ствия (человека или Приро-

ды) 

1) предложение более 2 

вариантов решения; 

2) использование разных 

уровней при решении задач 

в (глобальный, региональ-

ный, локальный); 

 3) отражение личностной 

роли в разрешении проти-

воречия индивидуальные 

действия); 

4) вариативность экологиче-

ского мышления (рассмот-

рение проблемы с разных 

позиций, их анализ, выбор и 

обоснование одного вариан-

та) 
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Заключение 

Многолетняя практика работы в обра-

зовательных организациях разных типов 

позволила сделать следующие выводы: 

1. В большинстве случаев в ходе диа-

гностики, обучающиеся демонстрируют 

высокий интеллектуальный уровень эко-

логического мировоззрения. Это объясня-

ется тем, что в образовательных организа-

циях повышенное внимание уделяют зна-

ниевой составляющей. 

2. Сравнительно низкие результаты 

развития демонстрируют респонденты для 

действенно-практического компонента 

экологического мировоззрения и крайне 

незначительные для мотивационно-

ценностного. 

Такие результаты отражают суще-

ственный разрыв между теоретическими 

знаниями и представлениями, и умениями 

их практического применения. Эти ре-

зультаты объясняются тем, что современ-

ные дети, да и взрослые, в повседневной 

жизни крайне редко сталкиваются с объ-

ектами естественной среды, отличаются 

низкой наблюдательной способностью, 

невозможностью проявить и описать свои 

чувства и отношения к природным объек-

там. Даже простое созерцание осеннего 

леса или цветущего ландыша для совре-

менного человека эпохи техногенеза ста-

новятся редкостью. В век неумолимых 

скоростей повседневная жизнь потеряла 

привычный для старших поколений раз-

меренный ритм. Все большее число жите-

лей современных мегаполисов удаляются 

от реалий окружающего мира, проводя 

большую часть своей жизни в виртуаль-

ных измерениях, живут по законам этой 

иллюзионной с повышенном риском сре-

ды, подвергая не только свое естественное 

окружение, но и собственную жизнь и 

здоровье серьезным опасностям. Поэтому 

так важно способствовать научению пути 

устойчивого развития, основу которого 

составляет экоцентрический тип экологи-

ческого сознания, проявляющийся в ко-

эволюционном взаимодействии человека 

с окружающим миром, ощущении едине-

ния и сопричастности с ним. Особо важна 

при этом целенаправленная и системати-

ческая работа над мотивацонно-

ценностным компонентом экологического 

мировоззрения, начинающаяся с ранних 

этапов развития ребенка. В противном 

случае экологический коллапс не заставит 

себя долго ждать. 
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