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РЕЗЮМЕ. Цель исследования состоит в том, чтобы доказать, что разные семьи имеют разные стили 

воспитания, и эти стили воспитания по-разному влияют на психологию и поведение детей. Стиль воспи-

тания и общения в семье – это совокупность личных установок, концепций, принципов и ценностных 

ориентаций, которые обеспечивают условия для развития ребенка и его подготовки к общественной 

жизни. Содержание, характер и результаты семейного воспитания зависят от ряда характеристик се-

мьи, главным образом от личных ресурсов, которыми обладает семья. Методы. Анализ литературы и 

данных, исторический и педагогический анализ, синтез, сравнение и обобщение. Результаты. Анализи-

руя учебную литературу, можно заметить, что не существует конкретных рамок для вопросов семейного 

воспитания, и родители не всегда используют один и тот же стиль воспитания в общении со своими 

детьми. Обращаясь к практике, можно заметить, что отцы обычно иначе воспринимаются мальчиками 

(более жестоки и деспотичны), чем матери, поэтому семейный стиль в определенной степени является 

компромиссом. Вывод. Стили воспитания и характер отношений между родителями и детьми измени-

лись не только во времени, но и в пространстве. Так, в китайской современной семье считается, что к 

дисциплине маленьких детей должны предъявляться самые строгие требования. По мере взросления 

ребенка дисциплина должна ослабевать и ему следует предоставлять все больше и больше самостоя-

тельности. Выбор стиля семейного воспитания зависит в первую очередь от личности ребенка и роди-

телей, а также от семейных традиций и моральных принципов. 
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ABSTRACT. The aim of the study is to prove that different families have different parenting styles, and 

these parenting styles have different effects on the psychology and behavior of children. The style of up-

bringing and communication in the family is a set of personal attitudes, concepts, principles and value ori-

entations that provide conditions for the development of the child and his preparation for public life. The 

content, nature and results of family education depend on a number of characteristics of the family, mainly 

on the personal resources that the family possesses. Methods. Literature and data analysis, historical and 

pedagogical analysis, synthesis, comparison and generalization. Results. Analyzing the educational litera-

ture, it can be noted that there is no specific framework for family education issues, and parents do not 

always use the same parenting style in communicating with their children. Turning to practice, it can be 

noted that fathers are usually perceived differently by boys (crueler and despotic) than mothers, so the fam-

ily style is to a certain extent a compromise. Conclusion. Parenting styles and the nature of the relationship 

between parents and children have changed not only in time, but also in space. So, in the Chinese modern 
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family, it is believed that the strictest requirements should be imposed on the discipline of young children. 

As the child grows up, discipline should weaken and he should be given more and more independence. The 

choice of the family education style depends primarily on the personality of the child and parents, as well as 

on family traditions and moral principles. 
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For citation: Zhang Sh., Karavanova L. Zh. Parenting Styles and their Impact on Child Development in 

China. Dagestan State Pedagogical University. Journal. Psychological and Pedagogical Sciences. 2022. 

Vol. 16. No. 3. Pp. 110-114. DOI: 10.31161/1995-0659-2022-16-3-110-114 (in Russian) 

 

Введение 

Общепризнана роль семьи в формиро-

вании уникальной ситуации социального 

развития для каждого ребенка – одной из 

основных детерминант развития лично-

сти. Отношение родителей к своим детям 

является одним из важных факторов 

формирования и развития индивидуаль-

ных, личностных особенностей и моделей 

поведения их детей. 

В основе определенного стиля семейно-

го воспитания лежит определенное отно-

шение родителей к своим детям. Отноше-

ние родителей – это общая система раз-

личных чувств по отношению к своим де-

тям, поведенческие стереотипы, практику-

емые в общении со своими детьми, а так-

же особенности их восприятия и понима-

ния индивидуально-психологических осо-

бенностей поведения своих детей [2, с. 25-

26]. Влияние воспитания, родительского 

отношения и методов воспитания, лежа-

щих в основе родительского поведения, 

огромно и влияет на широкий спектр ас-

пектов психологической жизни и поведе-

ния детей. Отношение самих родителей к 

детям разнообразно. Это сложное образо-

вание, которое развивается под влиянием 

многих детерминант. 

Стиль семейного воспитания можно 

рассматривать как целостную единицу 

(например, доминирующая гиперпротек-

ция, потворствующая гиперпротекция и 

т. д.), для нас представляется важным рас-

сматривать стиль семейного воспитания и 

более дробно, исследуя отдельно парамет-

ры [4, с. 13]. 

Цель исследования состоит в том, что 

разные семьи имеют разные стили воспи-

тания, и эти стили воспитания по-разному 

влияют на психологию и поведение детей. 

Методы исследования – анализ литера-

туры и данных, исторический и педагоги-

ческий анализ, синтез, сравнение и обоб-

щение.  

Результаты и обсуждение 

Анализируя учебную литературу, мож-

но заметить, что не существует конкретных 

рамок для вопросов семейного воспитания, 

и родители не всегда используют один и 

тот же стиль воспитания в общении со 

своими детьми. Обращаясь к практике, 

можно заметить, что отцы обычно воспри-

нимаются мальчиками иначе (более жесто-

ки и деспотичны), чем матери, поэтому 

семейный стиль в определенной степени 

является компромиссом. Отцы и матери 

могут дополнять друг друга и уничтожать 

влияние друг друга. Родители неосознанно 

используют методы воспитания. Отсут-

ствие образования – это тоже стиль [3]. 

Родители в каждой семье в Китае по-

разному воспитывают своих детей. По 

стилю отношений между родителями и 

детьми в семье китайские ученые разли-

чают авторитарное, либеральное, отвер-

гающее и авторитетное воспитание. 

Авторитарное воспитание. Этот стиль 

присущ жестким родителям, которые не 

верят, что у молодого члена семьи может 

быть собственное мнение и пожелания. В 

семье с авторитарным стилем воспитания, 

как правило, существуют строгие правила, 

и малейшие нарушения будут строго 

наказываться. У малыша почти нет выбо-

ра, и его судьбу определяют родители. 

Взрослые решают все: в какой клуб всту-

пить их ребенок, с какими детьми дру-

жить, какие овощи кушать, что делать в 

определенное время, и в какое учебное за-

ведение он пойдет после школы. 

Примеры фраз, которые часто упо-

требляют авторитарные родители: «Ты 

еще молод и ничего не понимаешь. Это 

правильно – слушать своих родителей», 

«Мы все для тебя делаем, а ты – неблаго-

дарный», «Для кого мы это делаем, мы хо-

тим, чтобы вы были хорошими», «Ты спо-

собный, родители больше не могут тебя 

контролировать». 

Преимущества авторитарного стиля: 

1. Родители стараются дать своим де-

тям самое лучшее – чаще всего это касает-

ся материальных благ и успешного места в 

жизни;  
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2. Дети послушны, воспитаны и веж-

ливы; 

3. Они ведут себя почти идеально в 

общественных местах; 

4. Соглашаться на все требования детей; 

5. Дети не спорят со взрослыми; 

6. Родителям легко направлять своих 

детей, навязывая им свое мнение; 

7. По словам родителей, у детей есть 

успешное будущее, и они легко достигают 

своих целей. 

Недостатки авторитарного стиля: 

1. Детям из такой семьи не хватает 

любви и привязанности к родителям; 

2. Дети не знают, как принимать соб-

ственные решения, и они привыкли к то-

му, что другие берут на себя полную от-

ветственность за их выбор; 

3. Дети не знают, как отказаться, в том 

числе при необходимости: они могут пой-

ти с незнакомыми людьми и попробовать 

алкоголь или наркотики под давлением 

своей старой компании; 

4. Жизнь в нерешительности, чувство 

собственной незначительности, депрессия 

и постоянный страх перед родителями; 

5. Теряют доверие к жизни, миру и 

взрослым. 

Либеральное воспитание. Это стиль 

семейного воспитания, который характе-

ризуется отсутствием надзора и контроля 

за детьми. В семье мирные отношения, от 

малыша ничего не требуется, но нет важ-

ной воспитательной составляющей: пра-

вил и границ. На самом деле дети делают 

все, что хотят, игнорируя социальные за-

преты, и родители фактически освобож-

даются от ответственности за поведение и 

будущее своих детей. 

Детям предоставляется полная свобода 

под руководством их родителей. Такой вид 

воспитания родители любят и принимают 

своих детей без всякой причины, и родите-

ли не просят своих детей делать то, чего 

они не хотят делать. Хотя ребенок сделал 

это неправильно, он не настаивал, и не 

имело значения, остановился ли он на пол-

пути, но родители не винили его. Из-за от-

сутствия какого-либо ограничивающего 

руководства дети не знают, что делать и 

что делать, когда сталкиваешься с чем-то. 

Преимущества либерального стиля: 

1. С детства дети понимают, что вся 

ответственность за свои поступки лежит 

на них самих; 

2. Самые младшие члены семьи не 

имели обязанностей при выполнении до-

машней работы и не были вынуждены ее 

делать; 

3. Они могут проявить и найти себя, и 

никто не заставит их делать то, что им не 

нравится. 

Недостатки либерального стиля: 

1. Ребенок не до конца осведомлен о 

правилах социального поведения, поэто-

му иногда может вести себя довольно не-

пристойно; 

2. Не чувствуя никаких психологиче-

ских границ, человек не готов принять со-

противление других; 

3. Иногда подросток, выросший в ли-

беральной семье, оказывается в реальной 

опасности, потому что его родители позво-

ляют ему гулять допоздна. Родителям все 

равно, где находится ребенок, главное, что-

бы это было то, что ребенок хочет делать; 

4. Такой ребенок эгоцентричен и при-

вык к тому, что его все окружают, иначе 

родители его не любят; 

5. Из-за того, что родители не заинте-

ресованы в образовательной жизни своих 

детей, успеваемость в школе низкая; 

6. В попытке привлечь к себе внима-

ние, ребенок может прибегнуть к девиа-

нтным элементам поведения: проявлени-

ям агрессии, нанесению ущерба имуще-

ству или окружающим. 

Отвергающее воспитание. Родители 

демонстрируют явное или скрытое непри-

ятие ребенка своим поведением. Напри-

мер, в тех случаях, когда рождение ребен-

ка было изначально нежелательным, 

например, хотели мальчика, а родилась 

девочка [1].  

Почему китайские родители предпочи-

тают мальчиков девочкам? Прежде всего, 

из-за тщеславия, раньше, если в какой-то 

семье рождался мальчик, вся семья радо-

валась и угощала друзей и родственников 

обедом. Если в семье появлялась девочка, 

родители думали, что другие смотрят на 

них свысока и смеются над ними. Родите-

ли не позволяют девочкам учиться и рано 

выдавали их замуж.  

Во-вторых, в Китае раньше было очень 

бедное население, и у многих людей не 

было еды. Исторически Китай был круп-

ной сельскохозяйственной страной. Сель-

ское хозяйство – это занятие, требующее 

большой физической силы. В этом отно-

шении женщины явно слабее мужчин, по-

этому все они надеются, что у них будет 

сын, который будет помогать в сельскохо-

зяйственных работах, а не дочь, которая 
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мало помогает работать, еще ее надо оде-

вать и кормить. В-третьих, есть поговорка, 

что при воспитании сына, когда родители 

в будущем состарятся, сын может ухажи-

вать за ними до их смерти. Самое главное, 

когда родители умирают, только сын бе-

рет бело-черное фото своих родителей и 

хоронит их. До сих пор есть еще районы, в 

которых не позволяется женщинам даже 

сидеть с мужчинами за одним столом.  

Как правило, в таких семьях дети ста-

новятся либо агрессивными, либо заби-

тыми, замкнутыми, робкими, обидчивы-

ми. Родители не общаются с детьми, не 

заботятся о них, либо наоборот, слишком 

много внимания уделяют детям, опекают 

и разрешают им все.  

Авторитетное воспитание. Этот стиль 

семейного воспитания считается самым 

здоровым. Все здесь дружелюбны и всегда 

могут рассчитывать на поддержку. Здесь 

они знают, как вести переговоры, слушать 

и прислушиваться друг к другу, проявлять 

любовь и сострадание. Родители поощря-

ют независимость и чувство ответствен-

ности детей для формирования правиль-

ного социального поведения. 

Дети, выросшие и воспитанные в таком 

семейном стиле воспитания: 

1. Дети чувствуют любовь и поддержку; 

2. Дети могут учиться брать на себя 

ответственность и быть независимыми; 

3. Дети имеют право выбирать и отка-

зываться; 

4. Детские решения могут принимать-

ся в зависимости от возраста; 

5. Не боятся ошибаться и просить ро-

дителей о помощи; 

6. Знают правила социального поведения; 

7. Четко осознают свои психологиче-

ские границы и границы других людей; 

8. Знают, как надо ставить цели и до-

стигать их; 

9. Дети чувствуют уважение и учатся 

также относиться к другим; 

10. Дети всегда открыты для новых 

знаний, навыков и чувств; 

11. Менее подвержены влиянию нега-

тивных настроений и компаний; 

12. Дети обладают достаточной само-

оценкой и уверенностью в себе и своих 

способностях. 

Заключение 

Таким образом, стили воспитания и ха-

рактер отношений между родителями и 

детьми изменились не только во времени, 

но и в пространстве. Так, в китайской со-

временной семье считается, что к дисци-

плине маленьких детей должны предъяв-

ляться самые строгие требования. По мере 

взросления ребенка дисциплина должна 

ослабевать и ему следует предоставлять 

все больше и больше самостоятельности. 

Выбор стиля семейного воспитания за-

висит в первую очередь от личности ре-

бенка и родителей, а также от семейных 

традиций и моральных принципов. Усло-

вия воспитания самих родителей наложи-

ли огромный отпечаток на воспитание 

собственных детей. Сколько родителей – 

столько и мнений о воспитании. 
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