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РЕЗЮМЕ. Цель наших исследований заключалась в выяснении культурного уровня и стиля общения 

современных студентов, изучении их взаимоотношений между собой, а также как молодые люди оце-

нивают собственный культурный уровень и что может повлиять на его изменение. Методы. Анализ, 

обобщение, наблюдение, анкетирование, педагогический эксперимент. Результат. В процессе иссле-

дования и проведенного опроса студентов, в соответствии с целью и задачами исследования, мы вы-

явили что, в большинстве своем молодые люди уверены, что именно удачное стечение обстоятельств и 

везение выступают гарантом успешности жизни, а не образование и сильная воля. Выводы. Таким об-

разом, как показали данные нашего исследования, культурный уровень современных студентов, по их 

собственной оценке, далек от идеального. 
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ABSTRACT. The aim of our research was to clarify the cultural level and style of communication of mod-

ern students, to study their relationship with each other, as well as how young people assess their own cul-

tural level and what can affect its change. Methods. Analysis, generalization, observation, questioning, 

pedagogical experiment. Result. In the process of research and a survey of students, in accordance with 

the purpose and objectives of the study, we found that, for the most part, young people are sure that it is a 

good combination of circumstances and luck that are the guarantor of a successful life, and not education 

and strong will. Conclusion. Thus, as the data of our study showed, the cultural level of modern students, 

according to their own assessment, is far from ideal. 
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Введение 

В последние годы в Российской Феде-

рации остро стоит проблема социального 

здоровья и физического состояния насе-

ления. Большую тревогу вызывает соци-

альное нездоровье молодого поколения. 

Сложилась ситуация, характеризующаяся 

тем, что в целом молодежь России, кото-

рая, по логике, должна быть наиболее здо-

ровой частью общества, таковой не явля-

ется. Особого внимания в этом контексте 

заслуживает студенческая молодежь, ко-

торая является не только ресурсом высо-

коквалифицированных кадров, необхо-

димых в период становления и развития 

социально-экономической сферы госу-

дарства, но и наиболее активной частью 

общества. Ежегодно до 70 % абитуриен-

тов, поступающих на первый курс раз-

личных вузов страны, имеют те или иные 

отклонения в состоянии здоровья, обу-

словленные как объективными (социаль-

ными), так и субъективными (в основном 

нездоровым образом жизни) причинами, 

но по мнению многих специалистов это 

связано, в первую очередь, с низким уров-

нем культуры обучающейся молодежи [3].  

Завтрашний день России во многом 

определяется тем, какой культурный уро-

вень нашей молодежи сформируется сего-

дня. Правильная образовательная моло-

дежная политика является залогом ста-

бильности общества. Центральная задача 

образования состоит в создании условия 

для раскрытия способностей личности, 

удовлетворения ее потребностей в интел-

лектуальном, духовном, нравственном и 

физическом развитии [5].  

На кафедре безопасности жизнедея-

тельности Дагестанского государственного 

педагогического университета была разра-

ботана социологическая анкета по теме 

«Общая оценка культурного уровня моло-

дежи г. Махачкалы». В рамках «Года моло-

дежи» нами были проведены анкетирова-

ния в высших и средне-специальных учеб-

ных заведениях нашего города. В целом в 

исследованиях приняло участие 850 деву-

шек и юношей в возрасте от 18 до 24 лет. 

Цель наших исследований заключалась в 

выяснении культурного уровня и стиля 

общения современных студентов, изуче-

нии их взаимоотношений между собой, а 

также как молодые люди оценивают соб-

ственный культурный уровень и что может 

повлиять на его изменение [3]. Методы: 

анализ, обобщение, наблюдение, анкетиро-

вание, педагогический эксперимент. 

Результаты и обсуждение 

Для анализа полученные данные были 

разделены по двум признакам: по полу и 

по успеваемости. К группе хорошо успе-

вающих отнесли тех, кто указал, что он 

учится на «отлично», «хорошо» и «хорошо 

и отлично», к группе среднеуспевающих 

были отнесены те, кто указал, что учится 

на «хорошо и удовлетворительно», а 

группу с плохой успеваемостью составили 
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òå, êòî îòâåòèë, ÷òî ó÷èòñÿ íà «óäîâëåòâî-
ðèòåëüíî» è «íåóäîâëåòâîðèòåëüíî». 
Ïðåäñòàâèòåëè ýòèõ ãðóïï ïî-ðàçíîìó 
îöåíèâàþò êóëüòóðíûé óðîâåíü ñâîèõ 
ñâåðñòíèêîâ (ðèñ. 1-2). 

Âòîðîé âîïðîñ àíêåòû çâó÷àë òàê: «Îñ-
íîâíûìè êàíàëàìè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìà-
öèè äëÿ ìåíÿ ÿâëÿþòñÿ». Íàñ èíòåðåñîâàëî, 
ïî êàêèì êàíàëàì ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü 
ïîëó÷àåò â îñíîâíîì íóæíóþ èíôîðìà-
öèþ. Îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ ðàñïðåäåëèëèñü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì: ó÷åáíîå çàâåäåíèå – 
40 %, òåëåâèäåíèå – 26 %, èíòåðíåò – 20 %, 
ðîäèòåëè, ñåìüÿ – 14 %, äðóçüÿ, çíàêîìûå – 
13 % è ïå÷àòíûå ÑÌÈ, êíèãè – âñåãî 9 %. 
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ñòó-
äåíòû, îáó÷àþùèåñÿ â Ìàõà÷êàëå, ê ñîæà-
ëåíèþ, êàê è âñÿ ðîññèéñêàÿ ìîëîäåæü, 
î÷åíü ìàëî ÷èòàþò. Äàëåå â ñâîèõ èññëåäî-
âàíèÿõ ìû çàòðîíóëè âîïðîñ î òîì, «Êàêàÿ 
èíôîðìàöèÿ äëÿ âàñ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé â 

íàñòîÿùåå âðåìÿ?». Ñàìîé àêòóàëüíîé áû-
ëà âûáðàíà èíôîðìàöèÿ î òðóäîóñòðîéñòâå 
(50 %), îáðàçîâàíèè (24 %) è ïðîâåäåíèå 
äîñóãà (15 %). 

Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ ïî ñâîåé âíóò-
ðåííåé îðãàíèçàöèåé ïàññèâíû è «ïëûâóò 
ïî òå÷åíèþ», ìàëî èíòåðåñóþòñÿ ïîëèòè-
÷åñêèìè ñîáûòèÿìè ñòðàíû, ðåãèîíà è 
äàæå ðîäíîãî ãîðîäà. Ïî ñóòè, îíè áåçðàç-
ëè÷íû êî âñåìó îêðóæàþùåìó [4]. 

Îñíîâíàÿ ìàññà ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäå-
æè õî÷åò èìåòü ìíîãî äåíåã, æèòü êðàñè-
âî, íî ïðè ýòîì íå ãîòîâà ê òðóäíûì èñ-
ïûòàíèÿì æèçíè. Òàê ëè ýòî? È êàêîå îò-
íîøåíèå âûøåïåðå÷èñëåííîå èìååò ê ñòó-
äåí÷åñòâó â ã. Ìàõà÷êàëå? Ðåñïîíäåíòàì 
áûë çàäàí âîïðîñ «×òî, ïî Âàøåìó ìíå-
íèþ, íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñäåëàòü óñïåø-
íîé ñâîþ æèçíü?». Îòâåòû, ïîëó÷åííûå â 
õîäå èññëåäîâàíèÿ, çàñëóæèâàþò âíèìà-
íèÿ (òàáë. 1).  

 

 
Ðèñ. 1. Îöåíêà ðåñïîíäåíòàìè êóëüòóðíîãî óðîâíÿ îñíîâíîé ìàññû  

ðîññèéñêîé ìîëîäåæè â çàâèñèìîñòè îò ïîëà, % 
 

 
Ðèñ. 2. Îöåíêà ðåñïîíäåíòàìè êóëüòóðíîãî óðîâíÿ îñíîâíîé ìàññû ðîññèéñêîé  

ìîëîäåæè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ óñïåâàåìîñòè, % 
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Таблица 1  

Гарантия успешной жизни в будущем, по 

мнению студенческой молодежи в % 

Ответы студентов Проценты 

Хорошее образование 20% 

Сильная воля 13% 

Удачное стечение обстоятельств  

и везение 

51% 

Деньги, необходимые знакомства и связи 7% 

 

Таким образом, в большинстве своем 

молодые люди уверены, что именно удач-

ное стечение обстоятельств и везение вы-

ступают гарантом успешности жизни, а не 

образование и сильная воля. 
Важной характеристикой культурного 

уровня молодежи является стиль речи, 

язык общения. Довольно мало молодых 

людей общаются на нормативном, лите-

ратурном языке (их только одна пятая 

часть). Преобладающий стиль речи в ком-

паниях – осовремененная русская речь (ее 

используют 50% опрошенных) и сленг (28 
%). Внушает оптимизм, что примитиви-

зированная и ненормативная лексика за-

нимают последние места в этом списке (8 
% и 17 % соответственно). Добавим также, 

что юноши используют ругательства в 

общении в 2,5 раза чаще девушек, зато 

последние – чаще общаются на литера-

турном языке. Среди групп по успеваемо-

сти картина такая. В целом преобладает 

осовремененная речь (56% опрошенных с 

хорошей успеваемостью, 50 – со средней, 

42 % – с плохой) и сленг (27 %, 28 и 31 % 

соответственно). Чем хуже результаты 

учебы, тем чаще в лексику просачивается 

мат, и уже 28 % неуспевающих учеников 

употребляют его (против 10 % отлични-

ков), а доля использующих литературную 

речь падает (так ответили 16 % учеников с 

плохой успеваемостью против 23 % от-

личников). 

Среди недостатков в поведении моло-

дых людей чаще всего отмечаются нецен-

зурные выражения, злоупотребление ал-

коголем, ограниченный кругозор. Эти не-

достатки – самые распространенные и, на 

наш взгляд, очевидные, так как с ними 

встречается практический каждый человек 

почти каждый день. Они – главные прояв-

ления снижения культурного уровня со-

временной молодежи (табл. 2)  

Заметим, что в разных группах по 

успеваемости были даны весьма схожие 

оценки. Наиболее весомыми причинами 

снижения культурного уровня молодежи 

опрошенные студенты считают плохие 

компании, наличие огромного количества 

примитивных теле- и радиопрограмм, 

ориентацию на массовую культуру Запада, 

а также отсутствие в нашем обществе иде-

алов [5]. 

Таблица 2 

Факторы, влияющие на понижение  

культурного уровня молодежи,  

мнение студентов, % 

Фактор влияния 
С успеваемостью 

хорошей средней плохой 

Засилье СМИ на  

примитивные вкусы 

35 23 19 

Низкий уровень  

молодежных программ  

19 22 25 

Незнание традиционной 

культуры, обычаев  

16 9 12 

Отсутствие идеалов  19 26 14 

Плохие компании  56 47 39 

Ориентация на западную 

масс-культуру  

17 15 8 

 

Вывод 

Таким образом, как показали данные 

нашего исследования, культурный уро-

вень современных студентов, по их соб-

ственной оценке, далек от идеального. Бо-

лее трети из них считает, что он низок, 43 
% оценили его как нормальный, средний, 

и лишь 2 % полагают, что этот уровень 

высок. В то же время формы и направле-

ния повышения культурного уровня под-

ростков достаточно разнообразны: чтение 

классической литературы (сейчас по 

большей части это чтение вынужденное, 

по обязательной программе), посещение 

кино, театров, концертов, занятия в круж-

ках, секциях, занятия хобби, подготовка 

дополнительно по различным учебным 

дисциплинам. В настоящее время в моло-

дежных компаниях большое распростра-

нение получила ориентация досуга на 

массовую культуру. Это, в первую оче-

редь, музыка и все, что с ней связано: по-

сещение клубов и дискотек компаниями. 

Однако эти «культурные» мероприятия, к 

сожалению, часто связаны с употреблени-

ем алкогольных напитков [1]. По нашему 

мнению, нужно широко внедрять в сферу 

культуры и досуга молодежи традиции 

русской культуры и истории, пока моло-

дое поколение бесповоротно не ушло от 

них в своих занятиях и досуговых предпо-

чтениях. Сегодня задача всех мыслящих 
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людей – выработать новые положитель-

ные ценности. Для этого нужна простая 

общедоступная формула жизнеспособно-

сти молодого поколения, ведь не может 

человек жить и быть психически здоро-

вым без идеала. 
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