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РЕЗЮМЕ. Цель – рассмотреть возможности формирования межкультурной компетенции у учащихся 

основной школы в процессе изучения литературы и во внеурочной деятельности. Методы. Анализ науч-

но-методической и художественной литературы, наблюдение, обобщение. Результаты. Обоснована 

необходимость подготовки учащихся школ к межкультурной коммуникации, определены основные 

направления и способы работы по развитию коммуникативной компетенции у обучающихся на уроках 

литературы и во внеурочной деятельности. Вывод. Систематическая работа на уроках литературы и во 

внеурочной деятельности над вопросами межкультурного взаимодействия в разных контекстах может 

способствовать развитию коммуникативной компетенции школьников, необходимой в современном 

мире.  
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Введение 

Каждому человеку в современном мире 

приходится взаимодействовать с предста-

вителями разных культурных групп. Ми-

грационные процессы, например, требуют 

от людей навыка работать в межкультур-

ной среде. При этом в некоторых регионах 

мира возникают сложности в межнацио-

нальных и межконфессиональных отно-

шениях, имеют место правонарушения на 

почве расизма, ксенофобии, которые мо-

гут быть связаны с неумением людей 

осуществлять межкультурную коммуни-

кацию.  

Ученые характеризуют межкультурное 

взаимодействие как неотъемлемый эле-

мент социального бытия, способ совмест-

ного существования больших социальных 

структур системного порядка, характери-

зующихся интенсивным обменом инфор-

мацией, ценностями, результатами дея-

тельности и др. [6, с. 816].  

Недостаток знаний и опыта, низкий 

уровень межкультурной грамотности че-

ловека проявляются в ограниченности его 

мыслей, представлений и взглядов на мир, 

непонимании традиций, ценностей, норм 

и стереотипов представителей других 

культур. Несформированность в школь-

ном возрасте умений межкультурного 

общения может привести к проблемам в 

дальнейшей жизни, ограничить возмож-

ности для личностного и профессиональ-

ного развития. Поэтому формирование 

межкультурной компетенции является 

актуальной задачей школы. 

Материалы и методы 

В современных исследованиях суще-

ствуют разнообразные теоретические под-

ходы к пониманию предметной специфи-

ки межкультурной компетенции и, соот-

ветственно, ее компонентному содержа-

нию. В межкультурной дидактике исполь-

зуется термин «межкультурная компетен-

ция» и разрабатываются модели межкуль-

турной компетенции применительно к 

обучению иностранным языкам [4, с. 211]. 

Иногда, как указывает Н. В. Черняк, 

наблюдается терминологическая несогла-

сованность: межкультурная компетенция 

отождествляется с межкультурной ком-

муникативной компетенцией и употреб-

ляется как краткая форма последнего тер-

мина [11, с. 71].  

В то же время, рассматривая разнооб-

разие и глобальность связей и взаимодей-

ствий современного человека, ученые, по-

мимо межэтнического, выделяют взаимо-

действие между представителями поко-

ленческих субкультур, между представи-

телями различных социальных страт (сло-

ев), демографических групп (религиоз-

ных, половозрастных и др.) и т. д. [3].  

В нашей работе межкультурное обще-

ние рассматривается в широком смысле, 

как общение между представителями 

национальных, этнических культур, так и 

общение между представителями суб-

культур внутри одной и той же нацио-

нальной культуры, как способность до-

стигать в равной степени успешного по-

нимания как представителей других куль-

тур и коммуникационных сообществ, так 

и представителей своей культуры. При 

этом межкультурная компетенция должна 

отражать лишь компоненты, универсаль-

ные для коммуникации с представителями 

любых стран и культур независимо от 

языка общения, в которых процесс взаи-

моотношения между культурами рассмат-

ривается в «чистом» виде без специфиче-

ских отпечатков, накладываемых другими 

науками (в частности методикой обучения 

иностранным языкам) [1, с. 92]. 

Как указывает Ю Штрауб, «межкуль-

турная компетенция – это скорее доволь-

но сложный теоретический конструкт, ко-

торому мы можем дать определение и 

применить, так или иначе, для достиже-

ния конкретных целей – научных или 

практических» [12, с. 260]. 

Основываясь на интегрированной со-

вокупности знаний, умений и навыков, 

обусловливающих опыт личности в обла-

сти коммуникации между носителями 

разных культур – представителями раз-

ных этносов, субкультур, возрастных и 

профессиональных групп внутри одного 

этноса, межкультурная компетенция при-

звана обеспечить понимание другого с це-

лью достичь успешной коммуникации.  

В непосредственное межэтническое 

взаимодействие сегодня вовлечены мно-

гие учащиеся, так как миграционные про-
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цессы способствовали созданию многона-

циональных классов и поликультурных 

школ. Можно предположить, что у детей, 

проживающих в монокультурных райо-

нах, в отсутствие межкультурной среды, 

ограничено понимание других культур и 

снижен уровень межкультурной компе-

тенции. В то же время с развитием муль-

тимедийных технологий возможности для 

межкультурного общения стали достаточ-

но широкими, интернет сегодня выступа-

ет средством осуществления активных 

культурно-познавательных процессов. 

Отметим, что современные образова-

тельные стандарты ориентируют на фор-

мирование умений межкультурного об-

щения. Например, предметные результа-

ты по учебному предмету «Родной язык и 

(или) государственный язык республики 

Российской Федерации» должны обеспе-

чивать эффективное взаимодействие с 

окружающими людьми в ситуациях фор-

мального и неформального межличност-

ного и межкультурного общения. [9, с. 

49]. Иноязычная же коммуникативная 

компетенция как предметный результат 

по учебному предмету «Иностранный 

язык» заключается в социокультурных 

умениях проявлять уважение к иной куль-

туре и разнообразию культур, соблюдать 

нормы вежливости в межкультурном об-

щении [там же, с. 52]. То есть предметы 

языкового цикла нацелены на формиро-

вание межкультурной компетенции у 

учащихся основной школы.  

На наш взгляд, уроки литературы и 

внеурочная деятельность обладают значи-

тельным потенциалом в обучении взаимо-

действию с представителями разных воз-

растных групп, различных социальных 

слоев населения, суб- и этнических куль-

тур. Такой подход позволит школьникам 

освоить учебную программу и научить их 

уважительно относиться к иному мнению, 

культуре, истории других народов, обеспе-

чит знаниями, необходимыми в общении с 

представителями других культур и в адап-

тации в динамично меняющемся мире. 

Произведения классиков и современ-

ных авторов, к которым дети обращаются 

на уроках литературы или во внеклассном 

чтении, содержат исторические, культуро-

логические сведениями. Каждый художе-

ственный текст представляет собой от-

дельную модель национальной культуры, 

содержащую информацию о националь-

ных личностных характеристиках, явле-

ниях и поступках, одобряемых или пори-

цаемых в контексте культуры [5, с. 62], а 

также образе жизни целого поколения, 

социальной группы, представителей неко-

торых субкультур и др. Поэтому учебная 

работа с текстом в аспекте формирования 

межкультурной компетенции требует со-

ответствующего комментария, выполне-

ния проблемных и творческих заданий, 

культурной рефлексии, опоры на прин-

цип диалога культур, сотрудничества.  

Задачи уроков могут быть различными 

в зависимости от текста, целей и возраст-

ных особенностей обучающихся, но в об-

щем уроки должны быть направлены на 

развитие умений понимать различия меж-

ду культурами и уважительно относиться 

к ним, работать в межкультурной среде, 

на «развитие межкультурной чувстви-

тельности» (М. Беннет).  

Целью нашей работы является раскры-

тие возможностей уроков литературы и 

внеурочной деятельности в формирова-

нии и развитии межкультурной компе-

тенции у учащихся средней школы. При 

этом работа с художественным текстом в 

процессе формирования межкультурной 

компетенции должна носить личностно 

значимый характер, строиться в ходе 

творческого ознакомления с текстами за 

счет соотнесения социального опыта, от-

раженного в тексте, с личным социокуль-

турным опытом учащихся.  

Методами работы послужили анализ 

научно-методической и художественной 

литературы, наблюдение, обобщение. 

Результаты и обсуждение 

Межэтническая коммуникация, ком-

муникация между представителями демо-

графических групп (религиозных, поло-

возрастных и др.) нашла отражение в раз-

ных произведениях русской, российской и 

зарубежной литературы. Работа на уроке 

по формированию межкультурной ком-

петенции предполагает вычленение из 

текста и анализ смысловых аспектов куль-

туроведческого характера, организацию 

разнообразных форм работы по интер-

претации и актуализации текста. 

Вопросы межэтнического и межкон-

фессионального взаимодействия раскры-

ваются в рассказе «Кавказский пленник» и 

повести «Хаджи-Мурат» Л. Н. Толстого, 

посвященных Кавказской войне. Писатель 

выступает против национальной розни, 
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против тех, кто натравливает один народ 

на другой. Автор, изображая жизнь друго-

го народа, их обычаи, нрав, быт, описывая 

природу Кавказа, исторические события 

через судьбы конкретных людей, показы-

вает противоестественность вражды лю-

дей, живущих на одной земле.  

Размышления Л. Н. Толстого о судьбе 

горцев и вообще о человеке, занятом, как 

он писал, несправедливым и дурным де-

лом – войной, легли в основу кавказского 

цикла его творчества. Писатель показал 

будничную сторону, жестокость и ник-

чемность войны.  

С целью воспитания миролюбия и 

уважительного отношения к людям дру-

гих национальностей, конфессий предла-

гаем в 9 классе во внеурочное время про-

вести диспут на тему «Проблемы толе-

рантности в повести «Хаджи-Мурат» и 

рассказе «Кавказский пленник» 

Л. Н. Толстого». В анализируемых произ-

ведениях писатель сумел показать, что 

война – это крайняя и бесчеловечная 

форма конфликта, надо стремиться ее из-

бежать. Разрушение горской стихии, усто-

явшихся веками морально-этических 

норм и социальных отношений, народных 

традиций вызывает все новые и новые 

конфликты, чего нельзя допускать. Орга-

низация диспута, дискуссии послужит 

развитию культуроведческой осведомлен-

ности старшеклассников и интереса к 

углублению культуроведческих знаний.  

Далее предлагаем обсудить, как изоб-

ражается кавказская проблема в произве-

дениях авторов XX века: в повести А. При-

ставкина «Ночевала тучка золотая» и рас-

сказе Владимира Маканина «Кавказский 

пленный» (некоторые определяют жанр 

данного произведения как повесть), что 

нового внесли эти авторы в трактовку 

взаимоотношений людей разных нацио-

нальностей, как они показывают столкно-

вение народов и их культур. В итоге мож-

но предложить написать отзыв об одном 

из произведений или провести их сопо-

ставительный анализ. 

Интересен и такой вид работы, как 

сравнительный анализ художественного 

текста и кинофильма. Чтобы сформиро-

вать у учащихся умение сопоставлять 

произведение и его экранизацию, после 

ознакомления с текстом организуется 

просмотр фильма по мотивам рассказа 

В. Маканина, снятого режиссером Алексе-

ем Учителем «Пленный». Школьникам 

дается задание сравнить версию режиссера 

и само произведение, выявить сходства и 

различия в трактовке проблемы писателем 

и режиссером. В результате такой работы 

у учеников повышается «уровень теорети-

ко-литературной подготовки, аудиовизу-

альной грамотности, развивается интерес 

к урокам литературы в целом, совершен-

ствуется навык анализа и интерпретации 

художественного текста» [7, с. 16].  

В аспекте межкультурного взаимодей-

ствия, говоря о субкультуре, под которой 

обычно подразумевают образ жизни, об-

щий для группы лиц и отличный от об-

щепринятого в определенной местности и 

в определенное время, можно рассмотреть 

произведения других классиков русской 

литературы. Так, в пьесе М. Горький «На 

дне» обрисована криминальная субкуль-

тура, в романе Н. Г. Чернышевского «Что 

делать?» политическая, в пьесах А. Н. Ост-

ровского передается колорит купеческих 

семейных кланов. 

Социальная дифференциация обще-

ства порождает в каждой группе свои мо-

дели и правила поведения, знание кото-

рых позволяет быстро и эффективно раз-

решать ситуации межкультурного непо-

нимания [8, с. 18]. 

Чтение фантастического роман братьев 

Стругацких «Пикник на обочине» знако-

мит учащихся с представителем мира 

сталкеров. Ребята, анализируя действия 

главного героя, который ходит в забро-

шенные, аномальные зоны, приходят к 

выводу, что он из поборника превращает-

ся в раба идеи, желание любым путем до-

стичь цели опустошает его. Ради интереса 

современные диггеры исследуют любые 

подземные сооружения (бункеры, бомбо-

убежища, подземные водоводы, канализа-

цию, метрополитен), сталкеры – забро-

шенные объекты и места на поверхности. 

Чтение романа способствует осознанию 

школьниками знаний о некоторых суб-

культурах, сопоставления представителей 

разных культур и стоящих за ними реа-

лий, ценностей, мотивов.  

Можно предложить ребятам посмот-

реть советский фантастический фильм 

Андрея Тарковского «Сталкер» по роману 

братьев Стругацких. Обсуждение покажет, 

как в переработке А. Тарковского простая 

история получила глубокий философский 

подтекст.  
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Проблему коммуникации с представи-

телями разных страт можно проследить с 

учениками на примере фантастических 

произведений о Гарри Поттере.  

В серии книг о Гарри Поттере выделя-

ют рабовладельческую, кастовую, сослов-

ную и классовую системы стратификации 

в соответствии с классификацией 

Э. Гидденса [2]. Среди действующих лиц 

поттерианы есть рабы, представители каст 

чистокровных магических семей, немаги-

ческих семей маглов и сквибов, сословия 

аристократов, разных классов общества. 

На примере различных героев показыва-

ется, как строятся отношения между пред-

ставителями страт. 

На фоне приключений героев автор го-

ворит о неравенстве как проблеме, с кото-

рой нужно бороться, и показывает, что надо 

учиться гуманно, уважительно, бережливо 

относиться к окружающим, независимо от 

их классовой и иной принадлежности, при-

нимать такими, какие они есть. 

Отношения между поколениями рас-

крываются в повести Ислама Ханипаева 

«Типа я». В произведении поднимаются 

разные темы: отношения отцов и детей, 

буллинг в школе, становление характера. 

Герой повести – восьмилетний мальчик 

Артур, на долю которого выпали непро-

стые испытания. Он проходит сложный 

пусть взросления, сталкивается с ситуаци-

ями, из которых и взрослый не всегда 

найдет правильный выход.  

Особого внимания заслуживает его 

общение со сверстниками и приемной ма-

терью. Несмотря на то что жизнь у жен-

щины тяжелая, она старается понять, что 

происходит с мальчиком, принимает его 

игру в супергероя. Со сверстниками от-

ношения складываются по-разному: с од-

ними мальчику приходится даже драться, 

чтобы отстоять свое достоинство, другие 

помогают герою в поисках отца.  

Эта книга о том, как важно сохранять в 

себе доброту и делиться ею, как важно 

быть мудрым в отношениях с людьми, 

уметь прощать даже тех, кто предал тебя.  

Внеурочная деятельность позволяет 

широко использовать в работе по форми-

рованию и развитию межкультурной 

компетенции мультимедийные програм-

мы: можно организовать прослушивание 

аудиокниг, просмотр видеороликов, ин-

тервью с популярными у подростков 

людьми, мультфильмов и фрагментов 

фильмов с дальнейшим проведением ис-

следований, выполнением творческих ра-

бот.  

При формировании межкультурной 

компетенции посредством литературных 

произведений, кино- и мультфильмов, 

видеоматериалов объектом внимания мо-

гут быть элементы той или иной культу-

ры, особенности поведения, ментальные 

характеристики представителей культуры 

и субкультур, уклад жизни и др. Поэтому 

при обсуждении акцент делается на одеж-

де, прическе героя, других внешних осо-

бенностях, атрибутах жизни. Проявлени-

ями культуры служат поступки в разных 

ситуациях и контекстах, этикетные сред-

ства, особенности лексикона, речи, пове-

дения, привычки, убеждения, уклад жиз-

ни, религиозные взгляды и др. 

К критериям отбора текстового и дру-

гих материалов для анализа отнесем до-

ступность интерпретации, соответствие 

возрасту, интересам учащихся, культур-

ную ценность, возможность обеспечить 

формирование межкультурной компетен-

ции, к критериям отбора технологий ра-

боты – их эффективность. 

Технология работы с текстом и нетек-

стовым материалом в аспекте формирова-

ния межкультурной компетенции предпо-

лагает организацию коллективных (дис-

пут, дискуссия, брифинг), групповых 

(проект, моделирование ситуаций), инди-

видуальных (презентация, выступление) 

форм работы, ролевых игр, использование 

методов диалога [10], драматизации, тре-

нингов и др. Так, помимо знаний и уме-

ний, формируется открытое отношение к 

другой, иной культуре, ее принятие, а 

также любопытство и отказ от предубеж-

дений.  

Как верно отметил Ю. Штрауб, обуче-

ние межкультурной компетенции в конце 

концов станет еще одним шагом в кро-

потливом процессе образования, с помо-

щью которого индивидуумы, отдельные 

группы и все человечество стараются 

научиться общаться с Другим и Чужим, 

изначально не воспринимая его как врага 

[12, с. 264]. 

Выводы 

Формирование у учащихся школ меж-

культурной компетенции имеет практиче-

ское значение, так как межкультурная ком-

петенция – это способность человека суще-

ствовать в поликультурном, полиэтниче-
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ском, многоконфессиональном обществе. 

Межкультурная компетенция является ос-

новой любого общения, результативность 

которого определяется знанием культур-

ных различий, умением оценивать и спо-

собностью понимать иные ценности, 

взгляды, образ жизни и при этом донести 

свои собственные ценности и взгляды, со-

циальными навыками, готовностью рабо-

тать в разнообразных культурных кон-

текстах. В условиях глобализации меж-

культурная компетенция становится усло-

вием успешной адаптации в разных куль-

турных средах и создания продуктивных 

отношений между людьми из разных 

культур, она может быть полезной в бизне-

се, образовании, туризме и других сферах. 

Художественный текст и другой анали-

зируемый материал на уроке литературы 

и во внеурочной деятельности может вы-

ступать средством формирования меж-

культурной компетенции. Анализ произ-

ведений художественной литературы в 

учебном процессе позволяет готовить 

обучающихся к межкультурной коммуни-

кации, что подразумевает развитие у них 

желания и способности контактировать с 

представителями других культур, с уваже-

нием относиться к культуре, традициям и 

верованиям других культурных групп, 

умения ориентироваться в различных ти-

пах культур, понимать, сравнивать, объ-

яснять явления и факты родной и иной 

культуры в процессе межкультурного об-

щения.  

Важным условием развития межкуль-

турной компетенции у учащихся на уро-

ках литературы и во внеурочной деятель-

ности выступает использование техноло-

гии обучения, которая активизирует ис-

следовательскую деятельность учащихся, 

включает общие, групповые и индивиду-

альные формы работы. 

Изучение творчества Л. Толстого, 

А. Чехова, М. Горького, других писателей 

и поэтов, которые традиционно входят в 

школьные программы, допускает подхо-

ды, позволяющие подготовить молодежь 

к жизни в поликультурной среде, воспи-

тать у нее гуманное отношение к иным 

культурам.  

Одновременное изучение художествен-

ных произведений авторов – представите-

лей разных эпох, культур и этносов предо-

ставляет возможность школьникам осо-

знать процесс межкультурного взаимодей-

ствия и познать нормы, правила поведения, 

традиции иных культур не как чужое, а как 

как всеобщее, воспитать у молодежи береж-

ное отношение к спецификам разных куль-

тур, стремление к межкультурной комму-

никации, а в целом содействует гармониза-

ции межнациональных, межконфессио-

нальных, межпоколенческих отношений и 

предотвращает проявления культурной 

агрессии и дискриминации.  
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РЕЗЮМЕ. Цель – рассмотреть возможности регионального вуза в сфере укрепления общественного 

здоровья. Авторами освещены некоторые аспекты научно-образовательной деятельности Карачаево-

Черкесского государственного университета социально-просветительского, профилактического и этно-

спортивного характера, направленной на популяризацию среди жителей республики правильного об-

раза жизни, формирование рационального подхода к здоровью. В работе использованы методы поле-

вого исследования, анализ письменных источников. Результаты. В работе дана характеристика роли и 

значению регионального университета в формировании культуры укрепления здоровья и популяриза-

ции здорового образа жизни. Вывод. Региональный университет является одним из ведущих научно-

образовательных центров, деятельность которого в значительной степени способствует распростране-

нию здорового образа жизни и укреплению общественного здоровья.  
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